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El compromiso de Urdaibai

La Reserva de la Biosfera de Urdaibai se ha comprometido con un
modelo de turismo que se basa en la filosofia del ecoturismo.
Urdaibai, como destino turistico, estd dirigido a las personas que
no dudan en apreciar y respetar el medio natural y cultural de los
habitantes del territorio que visitan.

Entidades oficiales, empresas y habitantes de Urdaibai se
responsabilizan de cuidar el territorio, participan de forma activa
en la proteccién del mismo y apoyan un modelo equilibrado de
desarrollo.

En consecuencia, parte del tejido turistico de Urdaibai se ha
adherido a la Carta Europea de Turismo Sostenible (CETS) y ha
creado un relato para que tu experiencia como turista beneficie a

Urdaibai y a todos sus habitantes.

En Urdaibai se impulsa una convivencia equilibrada con el
territorio
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EL RELATO

Te presentamos el relato turistico de Urdaibai

En consonancia con este compromiso ecoturistico, los agentes que
impulsan la implantacion de un turismo sostenible han elaborado
un relato que permite la conexién con el territorio y sus historias.

Mediante la técnica del storytelling, la esencia del territorio es
definida a través de los significados y apego de sus habitantes, y
de los valores que lo conforman.

Los hechos histéricos, leyendas, tradiciones y personajes relatan
el pasado que marca el presente de Urdaibai-Busturialdea y guia
el futuro gédl%/lﬁ%rlégsque Reserve.

Para una experiencia activa, el relato recorre una costa tedida de
azul; un interior guardiadn de identidad; un paisaje sonoro de idas y

venidas; y unos pueblos creadores de historias.
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CARTA PARA EL/LA
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Exploras al ritmo de la tierra

Este destino es para ti, que quieres pasear con calma para descubrir
cada . Que bajas el para dedicar tiempo a conocer la
de las personas y lugares que visitas.

Aprecias lo que te rodea

Este destino es para ti, que te emociona la . Los paisajes, la
flora y la fauna silvestres, los pueblos, la marisma. Que primero te
dejas y luego buscas lo que se detrés.

Respetas nuestra identidad

Este destino es para ti, que al llegar esta tierra, la
tuya y tienes el impulso de
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Vives tu experiencia

Este destino es para ti, que sigues las pistas para conocer un
territorio, pero que quieres vivir tu propia aventura.

Las experiencias son el recuerdo mas preciado.

Compartes para conocernos

Este destino es para ti, que preguntas, conversas y aprendes. Porque
para ti es esencial compartir.

Un destino no es el lugar, es la gente que lo habita.

Despiertas tu curiosidad

Este relato es para ti, que te mueves por . Que siempre
vuelves para conocer la versién completa vy . Porque necesitas
saber quienes somos de

Sientes con los cinco sentidos

Este relato es para ti, que te emocionas al el mar como si fuera
la primera vez. Que el a tierra mojada te cuenta cosas. Que sus
te despiertan recuerdos.
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;Quieres vivir algunas de las historias que han marcado quienes
somos? Antes de emprender este viaje, te damos las claves para
conectar.

Te presentamos los cinco escenarios de Urdaibai Basque Reserve:
La Marisma, , Los Montes, Los Pueblos y El Patrimonio.
En cada escenario encontraras las historias que te permitiréan

disfrutar del Urdaibai que queremos ensefar.

Presta atencién a las claves geogréaficas del relato; apoyate en los
referentes turisticos que te incluimos; e incorpora algunas de las
palabras en euskera que te sugerimos. De esta manera, tu paso
por la Reserva de la Biosfera de Urdaibai te dejard y nos dejaré
una huella inolvidable.

iSaca el/la ecoturista que llevas dentro!
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Marisma

El corazén natural de Urdaibai
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La Reserva de la Biosfera de
Urdaibai, gure etxea*

AE
(R

Huele a salitre. Descendemos hasta el mismo corazén de la Reserva: la marisma. Sin
duda, es preciosa.

En una época casi la llenaron de hormigén, pero sus habitantes se revelaron, jno querian
perder la belleza de este sitiol Y por eso se unieron Yy buscaron una proteccion
internacional, Reserva de la Biosfera, un reconocimiento de la UNESCO por ser tan
especial.

Ahora, Urdaibai, es la Unica Reserva de la Biosfera de Euskadi. Gure etxea™

La compartimos con otros seres vivos. Y lo han hecho tan bien que Urdaibai puede
presumir de conseguir un reconocimiento internacional, de los mds deseados por ser un
humedal de calidad (Ramsar), con especial proteccién hacia nosotras las aves (ZEPA)™.

Todo esto y mucho mds te lo cuentan en Ekoetxea Urdaibai, en la misma Torre. Un viaje
de conocimiento de la Reserva, con experiencias que te llevardn por senderos
interpretados, ecosistemas cantdbricos y el descubrimiento de una costa de cetdceos.

En el mundo hay muchos sitios protegidos como este. Te invitamos a viajar y que los
conozcas todos. Pero no olvides presumir de haber estado en “Urdaibai Basque Reserve”.
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*Es una met4fora de nuestra casa entendida como nuestro hogar o
nuestra tierra.
ES. Nuestra casa ENG. Our home FR. Notre maison

ZEPA

*Zona de Especial Proteccion para las Aves, categoria de la Red Natura
2000.

ﬁiﬂ(al en

*Expresién para desear a la persona que va a viajar que el viaje sea
satisfactorio.
ES. Buen viaje ENG. Have a good trip FR. Bon voyage

Acércate a la Torre Madariaga y visita Ekoetxea Urdaibai para saber
todo lo que hacemos para cuidar de la biodiversidad y la calidad de vida
en la Reserva. Las Reservas de la Biosfera somos una red y trabajamos

juntas para que nuestro entorno y tradiciones perduren en el tiempo.

Son un buen destino para tus vacaciones. jVisitalas!

iBuen viaje! Bidaia ona izan!*
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Urdaibai

la Reserva de la Biosfera de Euskadi

Situado en la comarca de Busturialdea,
Urdaibai fue declarado como Reserva de
la Biosfera por la UNESCO en 1984.
Destaca por su alta variedad de paisajes y
ambientes moldeados por 14.000 afios de
convivencia  equilibrada  entre las

personas que lo habitan y su naturaleza.

Pueblos llenos de cultura y tradiciones: un
lugar a descubrir capa a capa. La Reserva
de la Biosfera de Urdaibai pertenece a la
comarca de Busturialdea, en el territorio
Histérico de Bizkaia. Tiene como eje
vertebrador el rio Oka y una extensién de
unas 23.000 hectareas. Se compone de
22 municipios donde viven alrededor de
45.000 personas.

Desde las cumbres de media altura
cubiertas por bosques, seguimos aguas
abajo cruzando los valles, donde se
mantiene la tradicién agricultora ligada al
caserio; lugar en el que a lo largo de la
historia se han ido instalando los nucleos
de poblacién. Llegamos a la llanura del
estuario que se abre llena de vida ante las
imponentes formaciones calizas que
acogen los extensos bosques de encinar
cantdbrico, hasta alcanzar la costa,
jalonada de cabos, calas, playas vy
localidades marineras.

Su elevado indice de biodiversidad indica
la calidad ambiental de su territorio,
contando con mas de 3.300 especies y
subespecies en sus diferentes habitats:
litoral y acantilados, marismas y arenales,
bosques y campifia atlantica.

RESERVAS DE LA BIOSFERA

Las Reserva de la Biosfera son figuras
creadas por la UNESCO dentro de su
Programa Man & Biosphere, las cuales se
podrian  definir como “espacios de
aprendizaje y ensayo para el desarrollo
sostenible”. Son lugares del planeta en los
que se experimenta con distintos enfoques
para intentar comprender la evolucion
social, ecolégica y econdémica, y donde se
promueve la conciencia social hacia una
forma de vida sostenible. En definitiva,
lugares que ofrecen soluciones locales a
problemas mundiales y que, desde lo local,
exportan al mundo buenas formas de
organizaciéon, donde las  personas
convivimos con la naturaleza.


https://es.unesco.org/
https://www.urdaibai.eus/es/reserva/
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@ visita los lugares de este relato

EKOETXEA URDAIBAI
CENTRO DE BIODIVERSIDAD

Ekoetxea Urdaibai es un centro para poner

en valor la biodiversidad, y con ese
objetivo, y a través de exposiciones y
actividades didacticas, informa y educa a
los visitantes sobre la importancia de la
diversidad biolégica y promueve su

acercamiento a las personas.

Est4 ubicado en Busturia, en plena Reserva
de la Biosfera de Urdabai,
cantidad de
y ocupa un

uno de los
lugares con  mayor
de Euskadi

singular edificio conocido como la Torre

ecosistemas

del reloj, que data de 1851. Ademas, su
ubicacion es estratégica, se puede divisar
toda el &rea del estuario de Urdaibai.

En Ekoetxea Urdaibai encontrards un sin
fin de actividades para todos los publico,
pero con especial atencién en los nifios.
Todas
conocimiento y el
biodiversidad.

enfocadas enfomentar el

respeto a la

Ekoetxea Urdaibai es una iniciativa del
Departamento de Medio Ambiente vy
Politica Territorial del Gobierno Vasco, que
es gestionado por la sociedad publica de

gestion ambiental, lhobe.

SENDERO POR EL CORAZON
DEL ESTUARIO

Recorre el corazén de Urdaibai, el estuario

superior de la Reservar de la Biosfera y

descubre su rico patrimonio natural,
motivo por el cual fue declarado Humedal

de Importancia Internacional RAMSAR.

QQ PR -BI 181
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https://www.google.com/maps/place/Ekoetxea+Urdaibai/@43.3751205,-2.6998861,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e3c1c4d6bf2d3:0xcd2fa448a9560aac!8m2!3d43.3751205!4d-2.6976974
http://www.ekoetxea.eus/Default.aspx?IdMenu=8659070a-335f-4755-8526-f018610129b6&Idioma=es-ES
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-181.pdf
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iLlegamos!, la Ria del Oka al frente

jLlegamos!

Ha sido un largo viaje desde los humedales de Africa pero ya estamos acercdndonos a
casa. No hay nada como el veranito europeo. Estamos agotadas, aunque siempre es una
gozada volver a Urdaibai, para descansar y pescar un poco. jNos tratan tan bien! jEsos
chicos y chicas de Urdaibai Bird Center nos quieren un montén!

Somos Landa y Roy, una pareja de dguilas pescadoras y aqui se preocupan porque
nuestra familia vuelva a crecer. Creemos que han preparado nidos en el estuario para ver
si nos animamos..También cuidan mucho de todas nuestras amigas, como de las
espdtulas o las garzas reales.

jQué maravilla!

Ahi enfrente estd la Ria del Oka. Es como una pista de aterrizaje que nos lleva hasta el
mar. Rodeada de montafias, campos, caserios, antiguos asentamientos y pueblos. Al
fondo la isla de Txatxarramendi con el encinar mds longevo de Urdaibai y la ermita de
Santa Katalina siempre vigia. jDesde aqui arriba se ve claro! La Ria del Oka es la que les
divide y les agrupa a la vez. jTodos y todas estdn mojados por sus aguas!

De camino al Mar Cantdbrico la ria se convierte en estuario, con una vista espectacular
de mezclas de salado y dulce, mar y tierra.

jLa marisma estad llena!

Se oye el bullicio. Si la pesca es buena, hasta igual nos podemos quedar. También oimos
el traqueteo del tren que estd llegando a Bermeo. El viaje tiene que ser precioso, sigue el
curso de la ria, las idas y venidas de las mareas del estuario.

Esos ritmos marcan los latidos de la Reserva desde siempre. Ya los romanos navegaban
por estas aguas y crearon Portuondo, un puerto que se usaba para llevar la mercancia al
poblado de Forua. Pero ahora mirales, silenciosos, remontando sus aguas con los kayak.

Nos observan desde casetas y miradores como los de San Cristobal, Oruveta y Ozollo...
Ademds, desde Ekoetxea Udaibai y Urdaibai Bird Center tienen una vista espectacular de
nuestros vuelos en la marisma.

Se fijan en nosotras hace mucho tiempo..porque nosotras las aves, llevamos décadas
siendo parte de la historia de este pueblo. Cuando apareciamos éramos signo de buen
augurio, tal vez porque significaba que el territorio estaba sano, por eso para felicitarse se
desean “buenos pdjaros” diciendo: Zorionak!*

n
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*Palabra vasca para felicitar deseando “buenos pdjaros” a quién se
felicita, ya que era tradicién augurar si el ano iba ser bueno o malo
observando el vuelo de los pdjaros.

ES. Felicidades ENG. Congratulations FR. Félicitations

OW&ZZW/

*Expresién para dar la bienvenida a un lugar.
ES. Bienvenido/Bienvenida ENG. Welcome FR. Bienvenue

Landa y Roy, se quedaron. Toda la Reserva es testigo de su vida gracias
a las cdmaras en directo del Urdaibai Bird Center. Se han convertido en
la pareja de aguilas pescadoras mas famosas de la Reserva. ;Quieres
saber méas? Visita nuestro centro de investigacién de las aves. Te
contardn mas de su vida, jy muchas historias mas!

Bienvenidos y bienvenidas a la Reserva de la Biosfera de Urdaibai.
Ongi etorri™!
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ISLA DE TXATXARRAMENDI

La isla de Txatxarramendi se encuentra en

un entorno etnogréafico privilegiado donde
encontramos alguno de los sucesos mas
destacables de nuestra historia.

En nuestra historia mas reciente, la Isla
constituyé un importante hito en Urdaibai
como destino turistico. Entre 1896 y 1947
la isla acogié al Hotel Txatxarramendi, con
60 habitaciones, instalaciones balnearias,
prestigioso restaurante, paseos y lugar de
bafio de mar, principal responsable de que
el tren llegase hasta Sukarrieta. Impulsado
por la creciente demanda turistica que
supuso la apertura del hotel en
Txatxarramendi y la llegada del tren, entre
1919 y 1968 frente a la isla se construyo el
Hostal

turismo en la comarca y su vivero de

Paco, auténtico referente del
marisco o cetareo (1930), situado al lado
de la estacion del tren de lItsasbegi de

Busturia.

La isla también dispuso de un cargadero
de arena y cal que venia desde Kanala, asi
como un importante calero.

Parque boténico

El mencionado encinar de Txatxarramendi
es una de las masas de encinar mas
longevas de Urdaibai, principalmente,
favorecido por los cuidados de los que
Hotel

Txatxarramendi y, posteriormente, por los

disfrutd6 mientras existio el

trabajos de mantenimiento que se
realizan periédicamente. Destacan en este
parque boténico los portes de encinas vy
Unicos en la

madrofios, ejemplares

comarca.

En el aflo 2000, el Departamento de
Medio Ambiente de la Diputacién Foral de
Bizkaia acondicioné el Parque botanico de
Txatxarramendi como espacio para la
interpretacion e identificacion de las
especies, dotaron al espacio de placas
de especies, asi

identificativas como

paneles de interpretacion del paisaje

valores naturales vy
Visita
conocer mMas en

exterior y los
faunisticos que acoge la isla.
obligatoria  para

profundidad la Reserva de la Biosfera.
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https://www.google.com/maps/place/Sukarrieta,+Bizkaia/data=!4m2!3m1!1s0xd4e3c202638cc63:0xdfaa3d6c02a59c85?sa=X&ved=2ahUKEwiwqJbw5tDxAhUs8uAKHVcwALkQ8gEwHHoECEMQAQ
https://www.urdaibai.eus/es/txatxarramendi/

ENSENADA DE PORTUONDO
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POBLADO ROMANO DE FORUA

La ensenada en la que se ubica la isla de
Txatxarramendi fue el lugar escogido por
lo romanos como pequefio puerto de
cabotaje, alld por el el siglo Il d.C, en la
Sur de
probablemente partiendo del puerto de

zona Portuondo. Estos,

Bermeo romano, transitaban ria arriba
hacia los asentamientos, como el de Forua,

permitiendo el comercio por la ria.

Debido al escaso calado ria arriba de
Portuondo, que imposibilitaba el paso de
comerciales

las naves romanas, esta

ensenada era el lugar dénde se
trasladaban las cargas a barcazas fluviales
de menos fondo que pudieran ascender
por los serpenteantes meandros de la vieja

ria.

Localizado sobre la colina de Elejalde, en
Forua, el Poblado Romano de Forua

representa el principal monumento
romano de Bizkaia, tanto por su extension
como por su buen grado de conservacion.
Fue descubierto en 1982 y presenta los
primeros indicios de ocupacién romana
durante los reinados de los emperadores
Claudio y Neron (41 - 68 d. C.). Los
trabajos arqueolégicos realizados han
permitido documentar la existencia de un
poblado  de  aproximadamente 15
hectareas, del cual se conservan 6
hectareas, compuesto por edificaciones
aisladas y delimitado por una cerca o

muro.
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https://www.google.com/maps/place/Sukarrieta,+Bizkaia/data=!4m2!3m1!1s0xd4e3c202638cc63:0xdfaa3d6c02a59c85?sa=X&ved=2ahUKEwiwqJbw5tDxAhUs8uAKHVcwALkQ8gEwHHoECEMQAQ
https://www.urdaibai.org/es/arkeologia/erromatar2.php
https://www.google.com/maps/place/Ruinas+del+poblado+romano+de+Forua/@43.3320973,-2.6750488,143m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3a4a45a5a5a9:0xb47fb99708643fe0!2s48393+Forua,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.3320613!4d-2.6769639!3m4!1s0xd4e3a495e226723:0x3e334cb3a6afefa5!8m2!3d43.3317717!4d-2.674902
https://www.bizkaia.eus/Kultura/Ondarea_Bizkaia/pdf/ondare/127%20c.pdf?hash=410336847542eaa5b2433ff8d199fd22

ERMITA DE SANTA KATALINA
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OBSERVATORIOS DE AVES

Su estratégica ubicacién, en la pequeia
peninsula que lleva su nombre, vigilante a
cualquier movimiento de la ria del Oka y
soportando las inclemencias del mar y los
peligros que de ella acechan, ha hecho de
que este lugar sea histéricamente deseado
por su valor estratégico de caracter
defensivo y de vigilancia. Debido a su
lejania del nlcleo urbano ha tenido
diversos usos: lugar de cuarentena para
enfermos de epidemias, lugar de reunion
para la cofradia de pescadores y polvorin
para suministrar de municién a la

fortificacién que la rodeaba.

S. XVI, maés
pequena que la actual, se derrumbd en

La primitiva ermita del

1879, y la nueva fue construida con el
esfuerzo de los y las mundaquesas en
1885.

Observatorio de Ozollo

Situado en el barrio Ozollo de Gautegiz
Arteaga, bordeando el Castillo de Arteaga.
Permite ver la zona de agua més profunda
de la

Urdaibai Bird Center, y es de libre acceso,

marisma. Estd gestionado por
excepto los martes.

Observatorio de Orueta

Estd muy cerca de Urdaibai Bird Center, a
apenas unos metros. Una caseta desde
donde observar las aves en su hébitat sin
molestarlas. Estd gestionado por Urdaibai
Bird Center, y es de libre acceso, excepto
los martes.

Observatorio de San Cristébal

Este observatorio de aves esta situado en
el barrio de San Cristébal de Busturia y se
accede a él desde el apeadero del tren. Un
equipamiento publico que consiste en una
caseta-observatorio especifica para la

observacion de la marisma y las aves.

15


https://www.google.com/maps/place/Santa+Katalina+baseliza/@43.4084031,-2.7010988,634m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3e821a84b6db:0x4a4ba4ce9beb09da!2s48360+Mundaka,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.408017!4d-2.7002508!3m4!1s0xd4e3c2a65674b95:0xc1d80e3a1a2faa6d!8m2!3d43.4105052!4d-2.6976684
https://www.urdaibai.org/es/etnografia/ermita-katalina.php
https://www.google.com/maps/place/Zelaieta,+48314+Gautegiz-Arteagako,+Bizkaia/@43.3477726,-2.6613698,343m/data=!3m1!1e3!4m19!1m13!4m12!1m3!2m2!1d-2.6594276!2d43.3470366!1m6!1m2!1s0xd4e3bb24dc6a72b:0xec00d866f5824afd!2sEuskadi!2m2!1d-2.6785092!2d43.3175134!3e0!3m4!1s0xd4e3b12630143d1:0x653e591e2c4d3c8b!8m2!3d43.3490566!4d-2.6520159
https://www.google.com/maps/place/Mirador+aves/@43.3518386,-2.6600317,410m/data=!3m2!1e3!4b1!4m19!1m13!4m12!1m3!2m2!1d-2.6594276!2d43.3470366!1m6!1m2!1s0xd4e3bb24dc6a72b:0xec00d866f5824afd!2sEuskadi!2m2!1d-2.6785092!2d43.3175134!3e0!3m4!1s0xd4e3bb4a2790b7d:0xcf1ff8a520883bd3!8m2!3d43.3518386!4d-2.6591182
https://www.google.com/maps/place/Observatorio+de+aves/@43.3719531,-2.6862072,205m/data=!3m2!1e3!4b1!4m19!1m13!4m12!1m3!2m2!1d-2.6594276!2d43.3470366!1m6!1m2!1s0xd4e3bb24dc6a72b:0xec00d866f5824afd!2sEuskadi!2m2!1d-2.6785092!2d43.3175134!3e0!3m4!1s0xd4e3bf99274ea59:0x9d3ba7b15ae3f22a!8m2!3d43.3719531!4d-2.68566
https://www.google.com/maps/place/Observatorio+de+aves/@43.3719531,-2.6862072,205m/data=!3m2!1e3!4b1!4m19!1m13!4m12!1m3!2m2!1d-2.6594276!2d43.3470366!1m6!1m2!1s0xd4e3bb24dc6a72b:0xec00d866f5824afd!2sEuskadi!2m2!1d-2.6785092!2d43.3175134!3e0!3m4!1s0xd4e3bf99274ea59:0x9d3ba7b15ae3f22a!8m2!3d43.3719531!4d-2.68566

URDAIBAI BIRD CENTER

Urdaibai Bird Center es un espacio abierto

al publico, un gran centro de investigacion
de aves, un observatorio privilegiado de la
marisma, es, en definitiva, un gran museo
vivo de la naturaleza, donde las aves
marcan el rumbo. Una parada obligatoria
para los amantes de la ornitologia y para
todas

aquellas que disfrutan con el

espectéaculo de la naturaleza.

Se trata de un centro gestionado por la
Sociedad de Ciencias Aranzadi dedicado a
la investigacion y divulgacion cientifica de
las aves, sus migraciones y los hébitats
donde viven.

urdaibai
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URDAIBAI EN TREN

comodo vy

Un sistema de transporte,

sostenible que te adentra en el corazén de
Urdaibai.

Un tren accesible y de calidad, que circula
por la margen izquierda de la ria, y que te
permitird conocer la belleza de Gernika-
Busturia,  Sukarrieta,

Lumo, Forua,

Mundaka y Bermeo.

Durante el viaje por Urdaibai tendras la
sensacion de atravesar la marisma; un
hermoso paisaje asomard por la ventana,
con instantadneas del arenal de Laida, Izaro,
Ogofio y suaves campas de intenso verde.
Una invitaciéon a parar en las distintas
estaciones.
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https://www.google.com/maps/place/Urdaibai+Bird+Center/@43.3487291,-2.6568154,17.12z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3b0955e60847:0xe534083c0e98fd61!2s48314+Gautegiz-Arteagako,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.3518002!4d-2.6539486!3m4!1s0xd4e3b07df541947:0xe2be94ae03a2dbbb!8m2!3d43.3468857!4d-2.6571721
http://www.birdcenter.org/
https://www.google.com/maps/place/Urdaibai+Bird+Center/@43.3487291,-2.6568154,17.12z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3b0955e60847:0xe534083c0e98fd61!2s48314+Gautegiz-Arteagako,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.3518002!4d-2.6539486!3m4!1s0xd4e3b07df541947:0xe2be94ae03a2dbbb!8m2!3d43.3468857!4d-2.6571721
https://www.euskotren.eus/tren/turismo
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ACTIVIDADES ACUATICAS Y DEPORTIVAS

Descensos por la ria (paddle surf, canoas). Canoas, paddle
surf, kayak, coasteering, surf. Cursos de kayak.

Laida-lbarrangelu

Tel. 94 627 66 61/ 688 635 190
info@urdaibai.com
www.urdaibai.com

URDAIBAI KIROLEROAK LAIDA KANOAK

Actividades de turismo y aventura. Kayak, Descensos por la ria (paddle surf, canoas).
patines, escalada, alquiler de bicicletas y Alquiler de canoas y paddle surf.
otras.

Playa de Laida

Tel: 699 761736 / 645 739 918 Tel: 94 627 65 15/689 708 769
urdaibaikiroleroak@hotmail.com info@laidakanoak.com
www.urdaibaikiroleroak.com www.laidakanoak.com
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El Euskadi Tropical

iVivimos en Urdaibai hace mucho mucho tiempo! jNo exageramos! Conocimos este mar
cuando se parecia a las cdlidas aguas de las Bahamas. Cuando Euskadi era Tropical
jQué recuerdos! Buceabamos entre arrecifes, entre peces de colores.

Nos presentamos, somos las Lamias®, las eternas sefioras de la mar.

Con el paso de los milenios vimos cémo los arrecifes se convertian en acantilados,
playas y montanas. jOjald los hubierais visto! Bueno, si que podéis ver fésiles de los
antiguos arrecifes en la cala Ondartzape. Y también subir al mirador de Ogorio, que en su
dia fue un mega arrecife. [Nuestro preferido! Tiene como 10 millones de afios.

jQué miedo pasamos con las erupciones submarinas! Pero dejaron rocas verdes a su
paso en San Antonio y la playa de Laga Y cuando los meteoritos impactaron la tierra?
En Kanalape hay restos de los increibles seres de aquel entonces.

Bueno que nos enrollamos. Como ibamos diciendo nuestras aguas cambiaron, se
volvieron frias. Mds fuertes y peligrosas. jImaginad! Los barcos se estrellaban contra las
rocas intentando pescar ballenas, la madera crujia contra el flysch del cabo Matxitxako.
Pero a nosotras nos encanté el cambio.

Con el oleaje y el viento del Cantdbrico surgieron infinidad de cuevas y Urdaibai se
convirtié en un queso gruyere. Perfecta para esconderse.

¢Por qué nos escondimos? Por vuestro miedo a lo desconocido. Ya los arrantzales™
inventaban historias de que queriamos ahogarlos. Menuda reputacién nos ha quedado!
En fin..Ahora que ya no creeis en nosotras la mar es vuestro lugar de recreo. Nadais,
bailais con las olas, explordis el fondo marino y surcdis la mar solo para ver animales.

Pero no os olvidéis de lo que os hemos contado, este mar se puede vivir de otras muchas
formas como estas joyas geoldgicas te ensefian.
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*Sirenas de la mitologia vasca que se diferencian por sus pies de pato.
ES. Sirena ENG. Siren FR. Sirene

Arvarizales

*Palabra para denominar a los pescadores tradicionales.
ES. Pescador. ENG. Fisherman FR. Pecheur

El Euskadi Tropical te ofrece experiencias geolégicas y de submarinismo
por los arrecifes de Urdaibai de los que hablan las Lamias. Recuerda
que hay una época ideal del afio para cada cosa. |Pregunta!
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@ visita los lugares de este relato

LUMAQUELAS DE ONDARTZAPE

La isla también dispuso de un cargadero
de arena y cal que venia desde Kanala, asi
como un importante calero.

En los fésiles encontrados en este trozo
del litoral se ven, entre otros, corales,
erizos y esponjas; toda la fauna que

pudiéramos encontrar en un arrecife
como el de Australia o las Bahamas. Entre

Esta preciosa cala de Mundaka, ademés de

, las lumaquelas que encontramos en
ser un paraiso natural destacable de 9 9

: » - Ondartzape las mas abundantes son las
nuestro litoral, y quién sabe, quizads la

RN onde Jemembarea o loe Ry Ao Orbitolinas, con su caracteristica forma

4 . de lenteja de aproximadamente 2 mm. Si
tiene en sus paredes escondidos tesoros

. veréis mas informacién sobre las
tropicales. sOs suena el concepto de “La 9

Euskadi i e R S e Lumaquelas, las cuales se encuentran

entre los Lugares de Interés Geoldgico de
Urdaibai (LIG), pinchad aqui.

cuando nuestro clima se parece mas al
humedo Costa Rica.

Gran parte de Urdaibai estd formada por
caliza arrecifal, como por ejemplo Ogofio o
el conjunto de montafias que forman
Atxarre y Erefiozar, y la parte del litoral
donde se ubica Ondartzape es una fiel
evidencia de ello. Lo que hoy vemos en

Ondartzape, es lo que fue hace unos 100
millones de afios, hacia finales del
Cretécico inferior, el fondo marino de
Urdaibai. Si nos fijamos en sus paredes,
veremos que estadn repletas de fésiles
lamadas Lumaquelas, esto es, rocas
formadas fundamentalmente por restos
fésiles de los organismos que formaban el
arrecife. Efectivamente, en el Cretécico
inferior Urdaibai, y Euskadi, tenian clima
tropical.
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https://www.urdaibai.org/eu/ingurumena/geologia/lig_urdaibai.pdf
https://www.google.com/maps/place/Ondartzape+Hondartza,+48360,+Bizkaia/data=!4m2!3m1!1s0xd4e3e80866cccd3:0xd040e90f218f744e?sa=X&ved=2ahUKEwixkanah9HxAhVzQkEAHU29CIsQ8gEwFHoECC8QAQ
https://www.urdaibai.eus/es/ondartzape/

MIRADOR DE OGONO

Imponente sobre el mar Cantabrico, el

Cabo de Ogofo ofrece impresionantes vy
vertiginosas vistas del litoral de Urdaibai.
Al resguardo de este pefién, a un lado y al
otro, se encuentran la playa de Laga y el
puerto de Elantxobe. La cumbre de Ogofio
a 308 metros de altitud es Atxurkully,
aunque el lugar con mejores vistas es la
lamada Atalaya que los arrantzales de
Elantxobe supieron utilizar para vigilar la
pesca, la meteorologia o la indeseable
visita de pirata.

como la atalaya se

Tanto la cima

encuentran rodeadas de un manto

impenetrable de encinar, madrofios vy

zarzaparrillas, aunque las vistas se
despejan en las zonas altas y nos
sorprenden  bellas  panordmicas de
Urdaibai.

Para entender a este pega pefién que de
repente se alza a 300 metros sobre el
nivel del mar tenemos que hablar de su
origen. Ogofio, es un mega arrecife; un
enorme promontorio calizo de la Euskadi
Tropical, hace 110 millones de afos. La
incluye: rudistas,

fauna que albergan

corales, ostreidos, orbitolinas, algas,

protozoos, esponjas, etc.
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Pero entre la caliza encontramos también
una masa carbonatada que ha sido
modificada por procesos kérsticos, erosién
quimica por el oleaje de la mar, dando
lugar a las espectaculares cuevas de
Ogofio. Aunque mucho més alla de lo que
nuestra vista alcanza, en su interior esta
repleta de simas. De hecho, si nos
encontramos en la cima un dia de fuerte
oleaje y si te asomas a alguno de estos
sifones, puede que escuches la mar y que
incluso se te moje la cara con gotitas de

agua.

RUTA HACIA EL MAR

QQ PR -Bl 165
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https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-165.pdf
https://www.google.com/maps/place/Cima+-OGO%C3%91O-+Ttonttorra/@43.4075084,-2.6430693,15.5z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3ce831b32a0f:0x6ff1b06b8cc17bb7!2s48310+Elantxobe,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.403103!4d-2.6397102!3m4!1s0xd4e3ce415777f6b:0x1e5eccae028db6d9!8m2!3d43.4087445!4d-2.6448398
https://www.urdaibai.eus/es/ogono/

PLAYA DE LAGA

La playa dunar de Laga cuenta con un

importante patrimonio natural que bien
merece la pena conocer, y conociendo,
protegemos.

Empezamos por la geologia. ;No os parece
curioso que entre tanto acantilado se haya
formado esta playa?

Esa pregunta esta directamente
relacionada con los materiales que la
conforman: las blandas arcillas triasicas. Al
ser materiales poco resistentes, el mar va
poco a poco desgastandolas creando esta
hermosa bahia que permite la acumulacion
de arena. Pero no todas las arenas de las
playas de Urdaibai son iguales.
Concretamente los granos de la arena de
Laga son de mayor tamafio por estar
mucho mas expuesta al oleaje y esto hace
que los granos més pequefio sean
arrastrados por el oleaje y se queden los

mas gruesos.

No escapa a la vista que el acceso a la
playa se realiza por unas pasarelas de
madera que sirven para proteger las dunas
del trasiego de la gente.

urdaibai
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Este sistema dunar se forma gracias,
precisamente, a la ubicaciéon encajada de
Laga. Las dunas se forman a partir de la
arena procedente de la plataforma marina
que es depositada por el oleaje y las
corrientes de marea en la zona de la playa
que se cubre y descubre de agua segun las
mareas. Durante los periodos més célidos
y menos lluviosos, esta arena se seca y es
transportada por los vientos a la zona de la
playa que nunca se moja por el agua de
mar. Una vez alli y gracias a la
disminucion de la fuerza del viento, la
vegetacién de las dunas hace que la arena
se acumule y las dunas poco a poco
crezcan y se desarrollen.

Destaca también en el paisaje de Laga la
popularmente roca conocida como “La
Roca del Amor”, situada, solitariamente, en
la mitad del arenal. Con un color diferente
al resto, algo verdoso, nos sugiere que
tiene una procedencia distinta. Se trata de
una roca subvolcanica del Tridsico (hace
300 millones de afios).
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https://www.google.com/maps/place/Playa+de+Laga/@43.4094524,-2.6617224,16z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3c55fe6169ef:0x3737fe4c210b719!2sLaga!3b1!8m2!3d43.4095235!4d-2.6550708!3m4!1s0xd4e3c5610c26d99:0x263dab6d39c82122!8m2!3d43.4087439!4d-2.6593635
https://www.urdaibai.eus/es/laga/

PLAYA DE SAN ANTONIO

La arena de San Antonio es diferente a,

por ejemplo, la arena de Laga o Laida.
Tiene muchos trozos de conchas y si vais
sin calzado, pincha y se hace incémodo.
Esto se debe a que San Antonio es una
playa que no es playa.

Si, efectivamente, si asociamos playa a
arena, San Antonio no fue playa hasta los
vertidos de arena que se realizaron en el
afo 1984 a causa del dragado que se hizo
en la ria. En los arenales naturales la
erosién se da de forma mas fluida y asi la
arena que se forma es mucho mas

homogénea.

En origen, este lugar era una llanura
intermareal fangosa (cubierta de agua en
marea alta y descubierta en baja),
principalmente compuesto de limo vy
arcilla. Estos sedimentos resultaban
incomodos y pringosos para, por ejemplo,
echar la toalla, por lo que se aprovechd la
arena del dragado para darle un uso mas
confortable y que la gente pudiera
disfrutar. De la mano de esta
transformacién de San Antonio llegd el

impulso econdémico del entorno.
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En la mitad de la playa se puede ver una
roca conocida entre los locales como El
Camello, por asemejarse a la forma de
este animal.

Su color verdoso nos sugiere que tiene una
procedencia distinta a las que la rodean y
efectivamente, se trata de una roca
subvolcénica del Tridsico (hace maéas de
200 millones de afos) y es mucho mas
vieja que el resto de rocas que la rodean.
Se la conoce como Ofita por el aspecto de
su superficie que recuerda la piel de
algunos reptiles, esto es, de los ofidios.

PLAYA DE KANALAPE

El nombre més reconocible de esta playa

es Kanalape, tal y como lo describe su
nombre en Euskera, por estar debajo (pe)
del barrio Kanala.
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https://www.google.com/maps/place/Playa+San+Antonio/@43.384267,-2.6876925,17.05z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3c55fe6169ef:0x3737fe4c210b719!2sLaga!3b1!8m2!3d43.4095235!4d-2.6550708!3m4!1s0xd4e3c1aeebfd089:0x90903ad041aba5b4!8m2!3d43.3859023!4d-2.689744
https://www.urdaibai.eus/es/san-antonio/

Aunque si preguntais a los habitantes de
este barrio os dirdn que el nombre de esta
playa es Solabe. Popularmente también se
le conoce con el sobrenombre de La Playa
del Amor, por ser una playa apartada vy
perfecta para los amantes que buscan
intimidad.

Esta, al igual que la de San Antonio, es una
playa que no es playa. En origen, era una
llanura intermareal fangosa (cubierta de
agua en marea alta y descubierta en baja)
pero los dragados que se realizaron en la
ria durante los afios 1994, 1995 y 1996
vertieron la arena extraida en esta llanura
intermareal creando asi el arenal del que
hoy tantos disfrutamos. Si sois muy
asiduos, atraidos seguramente por su
tranquilidad, os habréis dado cuenta que
ien Kanalape hay dunas! Efectivamente,
poco a poco la naturaleza ha asimilado la
arena y ha propiciado que se instalen

plantas de dunas.

Si durante esos relajantes paseos que se
pueden dar en baja mar nos dirigimos
hacia el extremo norte de la playa, la que
da hacia Laida, veremos que hay unas
rocas con un color azulado. Se tratan de
rocas calizas y en ellas se pueden llegar a
encontrar el rastro de moluscos del
Cretacico como son los fésiles llamados
amonites. Tienen la tipica forma de fosil
que a todos nos viene a la cabeza; la del
caracol de espiral. Siguiendo con nuestro
patrimonio  geolégico es interesante
mencionar también que kanalape es la
Unica zona de Bizkaia en la que aflora el

Jurésico.
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FLYCH NEGRO DE MATXITXAKO

En los limites de la Reserva de la Biosfera

de Urdaibai, encontramos este paraiso
maritimo donde disfrutar de la vida marina
de nuestras costas. En total son 5km de
costa, de los cuales se suele frecuentar la
zona con acceso por carretera. Su anchura,
como toda nuestra costa, varia segun las
mareas oscilando entre 10 y 15 metros de

anchura.

Un excelente lugar para disfrutar de un
paisaje geoldgico extraordinario.

Su nombre en euskera es una descripcién
literal de su morfologia: Harribolak, Harri
(piedra) y bolak (bolas). Pero, spor qué
tiene piedras y no arena? La respuesta
estd en la energia que soporta de la mar.
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https://www.google.com/maps/place/Playa+de+Kanala+-+Kanalako+Hondartza/@43.3816085,-2.6820006,16.45z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3c0c53d0a579:0x6688e4e6f8db28b2!2sKanalape!3b1!8m2!3d43.382278!4d-2.6814223!3m4!1s0xd4e3c0d1c22c9bd:0xf97579d14f762017!8m2!3d43.3828097!4d-2.6800991
https://www.urdaibai.eus/es/kanalape/

En este caso, las piedras redondeadas que
encontramos a lo largo de Arribolas nos
indican que el embate de la mar en esta
playa tiene mucha fuerza y esto hace que
las mareas se lleven los materiales mas
pequefios, como los granos de arena, y a
SuU vez vayan, poco a poco, erosionando y
redondeando las rocas que caen de los
acantilados.

A los pies del Cabo de Matxitxako, en el
acantilado, encontramos también un trozo
de la

algunos aspectos muy significativos de la

historia geolégica que incluye
geologia vasca. Desde Arribolas es posible
observar una panoramica del conjunto de
rocas denominado Grupo Flysch Negro del
cabo Matxitxako, que pertenece a los
Lugares de Interés Geolégico de Urdaibai.

urdaibai

basque reserve

PLAYA DE ANTZORA

Laida

encontramos una pequefia cala que coge

Entre las

playas de y Laga
el nombre del barrio donde se ubica,
Antzora. Se trata de una abrupta playa de
cantos creados y redondeados por la
accién del oleaje. Ocasionalmente, durante
el verano, podemos disfrutar de algunas
zonas de arena. Esto se debe a que en
verano la mar estd mucho méas calmada y
la arena que se ha ido depositando resiste
a las corrientes. En cambio en invierno, el
oleaje arrastra consigo todo aquel material
embate

mas fino, sobreviviendo al

solamente los cantos redondeados.
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https://www.google.com/maps/place/Arribolas/@43.4481543,-2.7483372,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xba9b583a6bbc14ea!8m2!3d43.4481543!4d-2.7483372
https://www.urdaibai.eus/es/kanalape/
https://www.google.com/maps/place/Laida/@43.3938347,-2.6764323,14.42z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3cbec07d598b:0xfff3eb3faf03b545!2s48311+Ibarrangelu,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.390355!4d-2.631737!3m4!1s0xd4e3c3cadae14c7:0xe3fdb7810c78ad23!8m2!3d43.3985776!4d-2.6854974
https://www.urdaibai.eus/es/antzora/
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Nuestra mar es salvaje. Ante todo impone respeto. Ya nos pone en aviso su color plomizo.
El Cantdbrico tiene la fuerza para definir la costa, escarpada, con altos acantilados
golpeados sin piedad. Lleva siglos impregnando las rocas con olor a salitre, jhuele!, es
diferente, moldedndolas a su capricho. Bien sabian los arrantzales™ que sus aguas son
indomables y la dnica manera de bailar con las olas era conocerlas a fondo.

En Urdaibai los amantes del hemos aprendido de ellos. Sabemos que bajo la
superficie de la mar se esconde su secreto: fuertes corrientes que moldean la arena,
hasta formar esas que ves en , llenas de vida y tan necesarias para
que siga habiendo playas, para que los arenales no desaparezcan.

Hoy estoy en . No conozco una playa que cambie tanto. Crece, decrece, y vuelta a
empezar, dependiendo, sobre todo, de las olas y las mareas.

Igual que la famosa , qQue tenemos por los sedimentos que llegan fuera
de la bocana, cuando baja la marea de la ria. Y gracias a esta barra se forman largas
olas, jpero acordaos cuando la perdimos!

Como siempre me tomo mi tiempo. Me siento en la playa. Intento anticipar cémo
romperd la préoxima ola, su comportamiento. El surf implica mucha observacién,
paciencia y prdctica. Una vez que domines el arte de leer las olas, te divertirds mds en el
agua, porque atrapards mds olas, irds mejorando y podrds enfrentar nuevos retos. No

tengas prisa.
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Arrertgales

*Palabra para denominar a los pescadores tradicionales.
ES. Pescador ENG. Fisherman FR. Pecheur

Esta tierra tiene una tradicién surfera de respeto y aprendizaje que
quiere transmitirse en las escuelas de surf. Ven, escucha y aprende a
mirar la mar.
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visita los lugares de este relato

PLAYA DE LAIDA

Eternos paseos, surf, kayak, gastronomia,

naturaleza... Laida es de esas playas que
cae bien a todo el mundo y por eso, una de
las mé&s populares de Urdaibai. Y esta
fama no es solamente propia de nuestra
época; ya desde comienzos del siglo XIX
Laida es centro de reunién para los

habitantes de los pueblos del entorno.

Su belleza quizas esté relacionada con
como se origina esta playa: muy distinta al
resto de los arenales de Urdaibai. De
hecho, Laida se ha ido formando por la
acumulacioén de arena traida por el oleaje y
las corrientes marinas. ;Conocéis una
playa mas cambiante que la de Laida? La
playa crece, decrece, y vuelta a empezar,
dependiendo, sobre todo, de la incidencia
del oleaje que varia mucho
estacionalmente y de la oscilaciéon de la

marea.

¢Y como se forma la famosa barra de
Mundaka?

Todo estd relacionado con las fuertes

corrientes que se forman en la bocana de

la ria. Cuando baja la marea, la corriente
que baja desde el interior del estuario
arrastra consigo sedimentos hacia fuera
de la bocana.

La barra de Mundaka, se trata de una
acumulaciéon de arena sumergida que se
forma mediante la accion de las
corrientes de marea. Esta acumulacién se
alimenta de los sedimentos que las
corrientes transportan cuando baja la
marea desde el interior del estuario. Asi
pues, cuando la corriente que fluye por la
bocana hacia afuera se encuentra de
frente con el oleaje de la mar, y debido a
la poca profundidad que hay por a los
sedimentos acumulados, se forma la
famosa ola izquierda de Mundaka. La
corriente vaciante es la que obliga al
oleaje a desplazarse progresivamente
hacia el este formando espléndidos tubos
que maravillan a los surfistas. Esta ola a
lo largo del invierno va desgastando la
barra de Mundaka y transportando el
sedimento, de hacia la

nuevo, Zona

intermareal.

En la zona seca de la playa, la parte de
arena que nunca se moja, hasta 1950
existia un sistema duna que desaparecié

debido,
sucesivos temporales.

posiblemente, a la acciéon de

Aunque el principal motivo fue la presién
de los usuarios de la playa que impidié su
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crecimiento y la restauracién natural de
este fragil ecosistema. Estos depositos
arenosos tienen la importante funciéon de
actuar almacén

como temporal de

sedimento evitando la pérdida de

superficie de playa por erosion.

Sin embargo, esta zona supramareal de
Laida, al igual que todas las playas del
litoral cantabrico, estd actualmente en

proceso de regresiéon (retroceso). La
erosion ejercida por los temporales y
posiblemente por el paulatino ascenso del
nivel del mar generado por el cambio
climatico parece que son los causantes de

esta situacion.

La famosa ola de Mundaka nace en la
barra de esta localidad, y termina en la
playa de Laida. El pueblo es mundialmente
conocido por ser un lugar Unico para
practicar surf y uno de mejores lugares

para verlo es mirador de la Atalaya.

PLAYA DE LAGA

urdaibai

basque reserve

¢Surf en Laga? Seguramente en nuestro
imaginario nos vienen a la cabeza a
australianos y californianos que, en
busqueda de la mejor ola, encontraron en

este rincon un paraiso sin explotar.

Pero lo cierto es que aunque el surf como

deporte consolidado llegd con estos
aventureros, en Laga hay constancia de
gente que realizaba planking en las olas,
alld por 1935. Vamos, que los habitantes
de Urdaibai ya intuian que las olas no solo
significaban miedo, sino también diversién.
Y hablando de surf, hablemos de las
corrientes que modelan la playa y que son
consecuencia del oleaje que
principalmente proviene del noroeste. El
embate del oleaje genera corrientes
circulares que discurren unas en sentido
de las agujas del reloj y otras en sentido
corrientes  se

contrario. Cuando estas

juntan generan las llamadas zonas de
resaca donde existe una intensa corriente
que se dirige hacia mar adentro. Son zonas
especialmente peligrosas para los bafistas
poco experimentados y por eso la
importancia de los bafieros cuando todavia
no se consideraba

aprender a nadar

importante.
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https://www.google.com/maps/place/Laida/@43.3938347,-2.6764323,14.42z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3cbec07d598b:0xfff3eb3faf03b545!2s48311+Ibarrangelu,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.390355!4d-2.631737!3m4!1s0xd4e3c3cadae14c7:0xe3fdb7810c78ad23!8m2!3d43.3985776!4d-2.6854974
https://www.urdaibai.eus/es/playa-laida/
https://www.google.com/maps/place/Playa+de+Laga/@43.4094524,-2.6617224,16z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3c55fe6169ef:0x3737fe4c210b719!2sLaga!3b1!8m2!3d43.4095235!4d-2.6550708!3m4!1s0xd4e3c5610c26d99:0x263dab6d39c82122!8m2!3d43.4087439!4d-2.6593635
https://www.urdaibai.eus/es/laga/

urdaibai

basque reserve

Porque de mi depende mi pueblo, mis vecinas y vecinos. jLa competicion acaba de
empezar!

Soy uno de los sefiores de las alturas, el Atalayero de Elantxobe. Vivimos en lo mds alto
del territorio, a veces chabolas, ermitas o hasta castillos usamos, las llamamos ,
los mejores puntos para otear el horizonte.

Buscamos bancos de peces, galernas, embarcaciones amigas y enemigas. Pero lo que
mds codiciamos es avistar una ballena..o una sirena, porque la mar tiene mucho de
mitolégico y puede ser una mina de oro.

La carne de la ballena, sus costillas, la grasa, sus barbas...todo se aprovecha al madximo.
jHasta la lengua! Que siempre se reserva para la iglesia y si no imagina cémo se estd
pagando la

El pueblo que hinque antes el arpdén se la queda. jImaginaros qué presién! Tengo que ser
el mds rdpido y dar la serial sin ser visto.

, Bermeo... tiene nada menos que una red de atalayas. Ven la mar como nadie.
Comparten informacién desde el con la del pueblo: . iMenudo
rival a batir! Los chavales ya estardn aporreando las puertas de los arrantzales™ para
que saquen las traineras™.

es nuestro, de las vecinas y vecinos de . Estoy al borde de un
impresionante acantilado, haciendo sefales de humo. jPero tengo que tener cuidado! Que
los de estdn siempre al quite..porque desde alli no pueden ver Ogofio, jpero si el
humo! Son unos espias natos desde la pequena

En no se quedan atrds con la atalaya . Y de la de la ermita
ni me preocupo, el atalayero estd todo el dia pendiente de la dichosa barra, de si
es franqueable o no en barco.

Si ganamos hoy, podremos pescar, comerciar, comer y hasta sobrevivir a los ataques y

embestidas de la mar. Tanto dependemos de la caza de la ballena que Bermeo lo
reconoce en su escudo. jQué orgullo!
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*En otras épocas, grandes especies de ballenas eran comunes en las
aguas del Pais Vasco. La economia de los pueblos pescadores como
Bermeo, Mundaka, Elantxobe y Ea estaba estrechamente ligadas a su
pesca.

ES. Ballena ENG. Whale FR. Baleine

Arvarizales

*Palabra para denominar a los pescadores tradicionales.
ES. Pescador ENG. Fisherman FR. Pecheur

Traineras

*Embarcaciones propias de la costa cantdbrica, impulsadas a remo,
antiguamente dedicadas a la pesca y hoy en dia a las competiciones
de remo vasco.

ES. Traineras ENG. Drifters FR. Trainieres

jO no tanto! Le dieron tanta cafia a la ballena Franca o vasca, que
desaparecié. Unos dicen que porque las medio extinguieron y otros que
son tan inteligentes que huyeron. Asi que salieron a buscarlas y en esa
bUsqueda, cada vez méas lejos, llegaron a Terranova en Canadé. Si
quieres saber més de la caza de la ballena, vete al Museo del Pescador
de Bermeo y aprovecha y sube a la Tala a ver su bonito mural. Recorre
todas las atalayas que te hemos comentado o apUntate a unos de los
paseos de avistamiento de cetdceos por mar o tierra. Da igual desde
dénde, pero mira la mar, huelela y escichala. jEsté vival
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visita los lugares de este relato

CABO DE MATXITXAKO Y FARO

El paisaje que regala el cabo de Matxitxako

es, en su significado més técnico, la mejor
panordmica de nuestro litoral. Al ser el
cabo situado mas al Norte de Euskadi, en
dias muy claros se llega a ver la costa
céntabra y la costa francesa, aunque mas
cerca queda el islote de San Juan de
Gaztelugatxe y Aketze al Oeste, e lzaro y el
pefién de Ogofio al Este. Su privilegiada
ubicacidn, incluida en la Red Natura 2000
y cerca de varias zonas de especial
proteccién, hacen de este enclave un lugar
idéneo para el andlisis de la biodiversidad,
concretamente, para la observacién de
aves marinas y cetaceos.

De los dos edificios que vemos en sus
inmediaciones, el de mas arriba, el grande,
corresponde al faro nuevo, inaugurado en
1909 y que
funcionamiento; el edificio que se asoma al

actualmente estd en

precipicio es el llamado faro viejo de 1852
y que desde el 2014 se acondicioné como
observatorio de la avifauna y cetéceos.

Desde el Cabo de Matxitxako se han
podido observar hasta 47 especies de
aves marinas diferentes, entre otras:
alcatraz, pafo europeo, el charran comun,
araos, alcas y pagalos. Aqui crian aves
como el roquero solitario o la tarabilla
comun, y es un lugar habitual de caza del
halcon peregrino. También es lugar de
habitat para especies de flora no menos
interesantes, por lo que es importante que
nuestra actividad de observacién sea lo
menos molesta y lesiva posible para el

entorno.

Entre las especies que podemos avistar
desde Matxitxako nos encontramos con
algunas ballenas o misticetos (cetaceos
con barbas) como el rorcual aliblanco, el
rorcual comun o la yubarta, asi como con
diferentes especies de delfines u
odontocetos (cetidceos con dientes) como
la marsopa, el delfin comun, el delfin
listado, el delfin mular, el calderén gris, el

calderon comun o las impresionantes

orcas.
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A posible observarlos a lo largo de todo el

afo, siempre dependiendo del factor
suerte, algunos meses son mMas propicios.
Por ejemplo, en los meses de enero y
febrero es cuando grandes grupos de
delfines se acercan a la costa detras de los
bancos de verdel. En cambio, en verano y
otofio, es cuando entran en el Golfo de
Bizkaia multitud de especies diferentes

durante sus rutas migratorias.

ATALAYA DE BERMEO

TNPIN
A

i FRPRN

Este mirador impresionante estd situado
en la parte alta de la villa. Lo que en su
momento fue una atalaya, hoy es un rincén
de belleza incomparable.

En Euskal Herria el municipio de Bermeo
ha dispuesto durante siglos de un sistema
de atalaya privilegiado. Ese observatorio
divisa desde la isla de lzaro hasta el cabo
de Matxitxako.

urdaibai

basque reserve

Gracias a estas atalayas se podia controlar
una amplia zona costera del Golfo de
Bizkaia; hacia el oeste la costa vizcaina
hasta la ria de Bilbao y hacia el este el
resto de la costa vizcaina y gran parte de
la costa guipuzcoana. En dias claros
incluso se pueden divisar los montes de

Lapurdi.

Cada Atalaya tenia su propio atalayero,
que era elegido por la cofradia de
pescadores. Esta figura/este puesto debia
cumplir las siguientes funciones:
previsiones meteoroldgicas, observaciéon y
situacién de ballenas y peces asi como dar
iban

informacién de los barcos que

llegando al puerto.

Desde este hermoso mirador de la Tala se
pueden divisar la itsalabarra de Bermeo, la
plataforma La Gaviota, el inicio de la ria de
Mundaka y el puerto. Asi como la isla de
lzaro, un lugar protegido por ser
importante en la migracién de las aves

marinas.
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https://www.google.com/maps/place/Matxitxakoko+itsasargia/@43.4425983,-2.7470122,14.1z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3cbec07d598b:0xfff3eb3faf03b545!2s48311+Ibarrangelu,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.390355!4d-2.631737!3m4!1s0xd4e1563feff4bb3:0xacf85873a9a97451!8m2!3d43.4542125!4d-2.7528956
https://www.urdaibai.eus/es/cabo-de-matxitxako/
https://www.bizibermeo.eus/10-miradores-de-10
https://www.bizibermeo.eus/10-miradores-de-10
https://www.google.com/maps/place/Matxitxakoko+itsasargia/@43.4425983,-2.7470122,14.1z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3cbec07d598b:0xfff3eb3faf03b545!2s48311+Ibarrangelu,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.390355!4d-2.631737!3m4!1s0xd4e1563feff4bb3:0xacf85873a9a97451!8m2!3d43.4542125!4d-2.7528956
https://www.bizibermeo.eus/la-atalaya

ATALAYA DE MUNDAKA

Es el sitio idéneo para disfrutar de la
belleza de las olas que surgen en la
desembocadura de la ria y hacer surf,
sobre todo en invierno. Un sitio tranquilo
donde
apreciar los cambios de paisaje que se dan

con unas inmejorables vistas,

debido a las mareas cada 6 horas.

SAN MIGUEL DE ERENOZAR

Visible desde la ria del Oka, la cumbre de
Erefiozar en Erefio ofrece una excelente
vista panordmica de todo el estuario hasta
su desembocadura.

urdaibai

basque reserve

La ermita que hoy dia corona la cumbre,
construida en el siglo X y dedicada a San
Miguel, fue la parroquia de la anteiglesia
de Erefio hasta 1660 que se construyd la
actual en Elexalde. Pero este mirador
natural de la Reserva de la Biosfera de
Urdaibai no solamente esconde unas
vistas de vértigo, sino todo un episodio de

nuestra historia.

Segun cuentan las crénicas de Alfonso XI,
Rey de Castilla, en este lugar se ubicaba
una antigua fortaleza donde algunos
sefiores de Bizkaia, dirigidos por Don Juan
Nufiez de Lara se refugiaron en el castillo
de San Miguel de Erefio para resistir al

asedio del monarca, sobre el afio 1334.

Como cabria esperar, las leyendas no
quedan ajenas a un lugar con tanta carga
histérica. Se dice que todo el mundo debe
visitar esta ermita en vida, ya que los que
no lo hacen lo hardn tras su muerte
presentdndose por las noches en forma de
vientos huracanados que soplan alrededor

de la ermita.

Por lo que siguiendo esta costumbre y si
todavia no conocéis las vistas de Erefozar,
una buena ocasién es hacerlo en verano y
disfrutar de un precioso atardecer.
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https://www.google.com/maps/place/Mirador+De+La+Atalaya+%2F+Talaia+Behatokia/@43.4074588,-2.6977325,18.74z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3cbec07d598b:0xfff3eb3faf03b545!2s48311+Ibarrangelu,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.390355!4d-2.631737!3m4!1s0xd4e3c29e3c152cf:0x25bea22eef1433ad!8m2!3d43.4073672!4d-2.6961829
http://www.mundakaturismo.com/es-es/quehacer/quever/Paginas/El-mirador-de-la-Atalaya.aspx
https://www.google.com/search?rlz=1C5CHFA_enES828ES831&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk00nDFsNX8sY8Mv2BV0Q9IYGi-xJGw:1625678279860&q=ere%C3%B1ozar&rflfq=1&num=10&ved=2ahUKEwilg4_Du9HxAhWBwQIHHTHaCZsQtgN6BAgJEAQ#rlfi=hd:;si:15398251852245508403;mv:%5B%5B43.35409651381621,-2.6252539164977584%5D,%5B43.34792544776184,-2.641347170587114%5D,null,%5B43.35101105922147,-2.633300543542436%5D,17%5D
https://www.urdaibai.eus/es/erenozar/

SAN PEDRO ATXARRE

Probablemente el mirador més conocido y

con las vistas mas disfrutadas de toda la
Reserva de la Biosfera de Urdaibai. El
paisaje que forman tanto Atxarre como
Erefiozar estdn formados por pequefios
montes y colinas cénicas llamado modelo
pinacular, que visto desde el aire recuerda
a un carton de huevos. Esta forma
pinacular es tipica de regiones tropicales,
abundantes

zonas célidas con

precipitaciones.

sHablamos de la Euskadi Tropical? Al igual
que Ogoiio, el modelo pinacular de Atxarre
y Erefiozar tiene su origen en un arrecife y
las pequefias cumbres que hoy vemos son
en su interior como un queso Gruyere,
llenos de agujeros.

Desde la cumbre de Atxarre, a una timida
altitud de 311 metros, nos encontramos
con una excelente panoramica del estuario
de Urdaibai.
siempre verde de encinar,

Rodeada de un bosque
la ermita
dedicada a San Pedro Atxarre corona la

cumbre de Atxarre.

urdaibai

basque reserve

La advocacién a un santo marinero, como
lo es San Pedro, nos sugiere la estrecha
relacion de Ibarrangelua con la mar.

No siempre ha sido conocida como San
Pedro de Atxarre; antiguamente se le
conocia como San Pedro de Aguirre. La
primitiva ermita que es su lugar se
encontraba parece ser que fue construida

en el siglo XV.

Debido a su ubicacién, al amparo de las
inclemencias meteorolégicas, tuvo que ser
reconstruida en diversas ocasiones. Se
conoce también que a lo largo del siglo
XVIl acogio6 a ermitafias.

SENDERO:
EN PLENO CORAZON DEL ENCINAR

QQ PR -Bl 161

36


https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-161.pdf
https://www.google.com/search?rlz=1C5CHFA_enES828ES831&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk02o1ynAjZDPmeiuNjb4Xs3ULoQSKA:1625678663728&q=atxarre&rflfq=1&num=10&ved=2ahUKEwi4tZT6vNHxAhVRzaQKHUjxAEIQtgN6BAgKEAQ#rlfi=hd:;si:2147310454907902144;mv:%5B%5B43.410151536396874,-2.607268923408215%5D,%5B43.360811055876574,-2.7360149561230585%5D%5D
https://www.urdaibai.eus/es/atxarre/

urdaibai
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IGLESIA SAN ANDRES

MUSEO DEL PESCADOR

Del siglo XVI, la iglesia de San Andrés

sustituye a otra iglesia medieval mas
antigua desaparecida. Su construccién
también estad estrechamente ligada con la
mar, ya que para su construccion se
destind la lengua de la ballena.

Desde el exterior se observa imponente

una torre de 1922 rematada por una

escultura del Sagrado Corazén de Jesus,
. . La histérica Torre de Ercilla, declarada
pero es lo que se encuentra en su interior

. Monumento Nacional en 1943, acoje desde
lo que hace este templo Unico en su

, o . . . 1948 las salas del Arrantzaleen Museoa.
género: su extraordinaria bdveda interior. ; .

. - Aqui compartirds y entenderas la vida
Al entrar, la mirada se dirige qu! parti y vioa y
o : : trabajo de los pescadores vascos. El
inevitablemente hacia arriba: una

. Museo describe su vida y costumbres, los
techumbre de madera policromada,

. . barcos que se han utilizado y las técnicas
articulada mediante arcos, claves vy

) ve han empleado a través del tiempo
nervaduras de madera que configuran a P P

quince bovedas estrelladas para la pesca y la comercializacién del
' pescado, como la pesca de la ballena, tan

_ importante en los puertos pesqueros
Se trata de una replica de nervaduras . . P By pesa
- . durante el medievo. También podemos
tardogoéticas realizada por expertos que o .
) . _ conocer la historia de la Marina de Guerra
conocian la arquitectura de su tiempo pero N ] ) o
, , Auxiliar de Euskadi, cuyo nucleo principal
que buscaban e satisfacer al gusto mas
, ) , estuvo formado por pescadores vascos.
exigente de su época con materiales de

bajo costo y accesible en su entorno, como
la madera de roble. Estas bdvedas solo
eran habituales en los Paises Bajos y en el
norte de Francia, lo que indica la estrecha

relacion de los vascos con estas regiones.
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https://www.google.com/maps/place/San+Andr%C3%A9s+Eliza/@43.3900967,-2.6317721,131m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3cbec07d598b:0xfff3eb3faf03b545!2s48311+Ibarrangelu,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.390355!4d-2.631737!3m4!1s0xd4e3cbbcd53acd7:0x6d12443030b9ecc5!8m2!3d43.3902504!4d-2.6313693
https://turismourdaibai.com/es/ibarrangelu/#iglesia-de-san-andrs
https://www.google.com/maps/place/ARRANTZALEEN+MUSEOA/@43.4201953,-2.7212307,59m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3cbec07d598b:0xfff3eb3faf03b545!2s48311+Ibarrangelu,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.390355!4d-2.631737!3m4!1s0xd4e3e5cfb60ce41:0xc0d6aaa93e3d75a1!8m2!3d43.4203223!4d-2.7211251
https://www.bizkaikoa.bizkaia.eus/detalleContenido.asp?id=52&t=1

PUEBLOS MARINEROS

MUNDAKA

Fundado por los arrantzales de Bedarona,
Erefio y Natxitua, Ea es un pueblo rural que
mantiene su espiritu pesquero. Conforman
el municipio el casco urbano de Ea y los
barrios, Natxitua, Bedarona y Angelutxu,
cada uno con sus caracteristicas vy
personalidad completan el espléndido vy

diverso paisaje.

ELANTXOBE

urdaibai

Bonito pueblo pesquero de gran interés
turistico, es mundialmente conocido por
ser un lugar ideal, y Unico, para la practica
del surf. Puedes perderte por sus
callejuelas, disfrutar del ambiente marinero
la mirada en las
desde

desde el mirador de la Atalaya.

del puerto, perder

fantasticas vistas Portuondo o

BERMEO

basque reserve

El encanto de un pueblo pesquero, genuino
y singular. Construido sobre una ladera
que mira al mar, al abrigo del Cabo Ogofio,
con edificios escalonados y calles
estrechas e inclinadas que te llevan hasta

el puerto.

Bermeo es reconocido como uno de los

puertos pesqueros de bajura mas

importantes del Cantabrico. Podemos
encontrar documentacién escrita sobre
Bermeo del siglo XI, pero la fecha de su
fundacion es del siglo XIll. La actividad
pesquera de Bermeo es muy importante,
de hecho en 2018 se proclamé como
Bermeo Capital Mundial del Atun. El
puerto, el casco viejo, el ambiente, la
cultura, las fiestas y la gastronomia, estan
actividad

fuertemente ligadas a su

pesquera.
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“iHasta aqui llegan las goteras de Bermeo!” grita el alcalde o alcaldesa de turno. El bote*
se tambalea por la emocién de los ocupantes. Arroja la teja que tiene en la mano al mar
con todo su corazon. jPlash! Llevan esperando este momento todo el ano.

Y la alegria estalla en los botes vecinos, el pueblo se vuelve loco.

La Lamia Xixili* se rie escondida desde las rocas de la isla. Le hace gracia el ritual con el
que reclaman la propiedad exclusiva de las bermeanas y los bermeanos.
jJa! iNi hablar! Bastante que ya les ha cedido ...jEstos humanos
y sus tradiciones!

Cuenta el cuento marinero que Bermeo y Mundaka se disputaron lzaro en una
estropada™. En una carrera con esas embarcaciones a remo de la caza de ballenas, pero

esa es otra historia.

Xixili los sigue de cerca. Como todos los la hipnotiza la vestimenta azul de
mahdén™ que hermana a los pueblos pesqueros, en su dia rivales, de y
Es la que se celebra a la vez en todos ellos.

Una vez que ha quedado claro de quién es Izaro, todos los botes van hacia el pueblo de
Elantxobe. Al llegar los dantzaris™ dedican un baile a los asistentes. jTodo el mundo se
une a la fiesta! jEl pueblo explotal

A la tarde la comitiva se escapa a Mundaka y luego seguirdn la fiesta en Bermeo.
Elantxobe estd tan animado que Xixili decide quedarse. jAlucina con cémo se lo pasan!
Se acerca a una txosna™ y pide un kalimotxo™ y un zurito™ jY claro! Se une a bailar los
famosos aurreskus™, coge las manos de sus nuevas amigas y da vueltas sin parar, al

ritmo de la banda de musica.
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Bele

*Pequena embarcaciéon tradicionalmente construida de madera.

D@XLZL

*Esta lamia o sirena es la reina de las fiestas de Bermeo. La estatua
de Xixili estd colocada justo debajo de Lamiaran, en Lamerapunte. Esa
zona, entre Bermeo y Mundaka, era conocida por ser el lugar donde
vivian las brujas y lamias. Saluda a las embarcaciones que entran o
salen del puerto.

)

*Competicion de remo vasco. El remo vasco posee caracteristicas
especiales, se rema en diferentes embarcaciones denominadas
traineras, trainerillas y bateles, que tienen bancos fijos. Las
estropadak son las competiciones en las que compiten los arraunlariak
(remeros).

ES. Regata ENG. Boat race FR. Régate

/5/%&%

*Vestimenta de los arrantzales o pescadores tradicionales vascos. Se
le llama también al azul oscuro tipico de las prendas. Se ha quedado
como simbolo de la tradicién marinera de la Reserva y la puedes ver
en las fiestas de la costa.

EUS. Mahoi

@MZZ&U’[&

*Personas que bailan danzas tradicionales vascas.
ES. Bailarines/Bailarinas ENG. Dancer FR. Danseur

.

*Caseta de fiestas donde se sirven bebidas y comidas. Taberna que se
monta en la calle durante las fiestas regionales de Euskad,i.



https://es.wikipedia.org/wiki/Taberna

urdaibai

basque reserve

WW@&@

*La bebida mds tipica en Euskadi que mezcla vino con refresco tipo
Coca-cola.

Surle

*Pequena cerveza servida en vaso.

/(W’ t @5)@/«5

*Danzas vasca que se bailan a modo de reverencia.

ﬁ”/MZZ(&

*Grito ancestral vasco.

Txislularis

*Personas que tocan el txistu, flauta popular vasca.

(fena

*Falda tradicional azul oscuro que se utiliza para las fiestas de la

costa en Euskad,i.
ES. Falda ENG. Skirt FR. Jupe

}apta
*El tradicional pafivelo de fiestas, de cuadros azul y blanco. A la venta

en las tiendas de los pueblos.
ES. Pafivelo ENG. Kerchief FR. Foulard

El jolgorio de la costa empezd en mayo el Dia del Arrain Azoka, la feria
para conocer la cultura e identidad de la pesca. Luego vinieron los San
Pedros de Mundaka el 29 de junio, jmenudos aurreskus més bonitos
puedes bailar también!

Busca tu camisa o tu gona® de mahdn, una prenda de este color o hazte

con un zapia®, jy Unete a la fiestal Todo el mundo esté invitado a beber,

comer, bailar y lo que se tercie. Pregunta por los pueblos qué fiesta es
la siguiente y descubre lo que se cuece en los puertos.

Pero de todas formas, si no te cuadra, siempre puedes dar un paseo
maés tranquilo en barco y participar en las actividades relacionadas con
la mar que se organizan.
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ISLA DE IZARO Y FIESTA DE LA
MADALENA

Las reducidas 4 hectareas de superficie

que forman la isla de Izaro, la més grande
de la Reserva de la Biosfera de Urdaibai,
ademas de ser un espectaculo para
nuestra vista, nos ofrece mucha y muy
variada informacién, tanto cultural como

natural.

En el dmbito natural nos topamos con la
dificil la
transicion del mundo geolégico al cultural

geologia y aunque parezca

lo haremos casi sin darnos cuenta.

Los materiales que forman la isla son
sedimentos de tipo flysch, pertenecientes
al Grupo Flysch Negro creado hace unos
100 millones de afos, durante el Cretécico
Inferior.

Aunque hoy en dia a lzaro la conocemos
como una isla separada de la costa que
parece protegernos de cualquier suceso
que venga de alta mar, no siempre ha sido
un trozo de tierra solitaria y alejada de
nuestra costa.

En otro tiempo, tanto lzaro como los

pefiascos de Otzarri o Potorroharri
estuvieron unidos al continente formando
lo que hoy constituye el Cabo de Antzora.
La culpa de su aislamiento se la debemos
a la accion erosiva del mar que durante
mucho tiempo ha ido desgastando
progresivamente la costa hasta separar el

islote del continente.

Actualmente, y segin cuenta la leyenda,
desde 1719
jurisdiccién de Bermeo, posesiéon que se

lzaro se halla bajo la
corrobora todos los 22 de julio arrojando
una teja al mar junto a la isla, tras una
procesién maritima, simbolizando asi el
dominio y posesién que sobre ella tiene la
villa marinera.

Este dia es motivo de fiesta para Urdaibai,
y sobre todo para Bermeo, Mundaka e
Ibarrangelu (hasta 1854 Elantxobe aun se
encontraba bajo su demarcacion),
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quienes se visten de azul mahoén para
conmemorar la regata que resolvié en 1719 el
litigio que estos mantenian alegando todos su
proximidad sobre la isla. Se cuenta que el
mismisimo Sefor de Bizkaia propuso poner fin
al conflicto mediante la famosa regata entre
Mundaka y Bermeo. Parece que lbarrangelu
desistié en su empefio y Elantxobe se coloco
como jurado para ver quién de los dos
municipios mostraba primero el pafio de color

sefialando asi su victoria.

Aunque, como no puede ser de otra forma, la

solucion resultdé ser también objeto de

reproches. Hay varias versiones sobre el
resultado final de la regata y es Bermeo en
todas estas la peor parada. Una de ellas
cuenta que durante la regata uno de de los
remeros bermeanos falleciéo en el reto y en
compensacion a la pérdida, los jueces, es
decir, los de Elantxobe, decidieron dar la
propiedad a Bermeo; si ois en Mundaka
referirse a los de Elantxobe con el
sobrenombre makuesak, sabed que su origen
viene de esta desavenencia en el resultado
final, aludiendo a que fueron malos-jueces.
Otras versiones afirman que los bermeanos
hicieron cantar al gallo antes para asi partir
con ventaja o de emborrachar a los

mundakeses la noche anterior.

En cualquier caso, esta curiosa leyenda, creada
posiblemente en el siglo XIX, no es mas que un
bonito relato que embellece la tradicion de
varios siglos de historia para recordar lo
limites de Bermeo; acto que también se
celebra, aunque de forma menos popular, en
San Juan de Gaztelugatxe el 29 de agosto.
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FERIA DEL PESCADO
ARRAIN AZOKA, EN BERMEO

Feria que se convierte cada afio en

escaparate de la tradicion marinera vy
conservera de la villa.

En el parque Lamera se concentran todos
los puestos de venta, pero también hay
actividades en otras zonas del municipio,
como la cofradia vieja, en la Tala, o el
museo del pescador.

Las fabricas de Conservas de Bermeo son
conocidas por la calidad de sus productos
envasados aun a mano por mujeres de la
localidad. La antxoa del Cantabrico y el
bonito del norte son el producto distintivo
de Bermeo.
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https://goo.gl/maps/g6BT5aZXEoV1Bn2o7
https://www.urdaibai.eus/es/izaro/
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https://www.urdaibai.eus/es/izaro/
https://www.urdailife.com/fiesta-madalenas-bermeo-elantxobe-mundaka-2017/
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El paisaje en movimiento
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Paisaje de acuarelaq,
un escenario muy vivo

Es otorio, jes momento de ir al bosque en Urdaibai! Este afio he elegido el robledal de

Aingerubide.

Saco mi paleta y mezclo amarillos, ocres y marrones. Llevo pintando en la Reserva desde
hace tiempo. Cuando pinto, no miro un simple escenario bonito. Yo veo mucho mds.

Me gusta explorar qué esconde: el olor a la tierra humeda, el sonido del viento en las
hojas de los drboles, el rio pasar y el grito de los jabalies con sus crias. Luego cuando el
cuadro esté terminado, ya en mi casa, volveré a acordarme de estas sensaciones.

La verdad, me gustaria poder pintar mds robledales...pero cada vez encuentro menos.

Paseo entre encinares cantdbricos, siempre verde intenso, la vegetacion trepa por los
drboles y enmarana el bosque. Son densos y me gusta perderme por sus senderos que
conducen a la cumbre de San Pedro Atxarre o de San Miguel de Erefiozar. Lidmame loca

pero a mi jme huelen a setas! Estdn escondidas por ahi en alguna parte.

Mds tarde me acercaré a la marisma. En esta época estd llena de pdjaros y elijjo el
blanco para pintar sus plumas. Es el color perfecto para reflexionar y sentir paz. A eso se
suma su canturreo y me siento tan bien...

En primavera utilizo mucho el verde savia, me chifla como salpica la campifia atldntica y
sus baserris, prados y huertas. Mientras pinto me acomparia el ronroneo de las mdquinas
trabajando la tierra. Mezclo diferentes tonos para las manzanas, las uvas y las flores que
trepan por las paredes. El olor a hierba, fruta e animales invade el ambiente. Si puedo
hablo con la gente de los caserios para saber qué tal ha ido la cosecha de ese ario.

Me gusta subir a las montanas. Siempre voy andando, suelo elegir diferentes rutas, voy
dejando el mar atrds. Aupa!®, saludo a los paisanos y paisanas que me voy cruzando.
Desde las alturas miro tierra adentro, puedo mezclar todos los colores de mi paleta. Pero

lo que mds me gusta es cerrar los ojos. jEscuchal
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Pupa

*Oficialmente en euskera, para decir Hola se dice Kaixo, pero en

Urdaibai, es raro oir un kaixo a alguien y lo mds comin es que te
saluden con Apa, Aupa, Api, Epa y variantes.
ES. Hola ENG. Hellow FR. Salut

Recorre los paisajes de Urdaibai: los bosques, la marisma, la campifia
atladntica, las montafias...Y descubre los hébitats que esconden. Deja que
sus colores, olores y sonidos te envuelvan. [Despierta tus sentidos!
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PAISAJES DE URDAIBAI

Urdaibai nos ofrece un amplio abanico de paisajes, difieren dependiendo si estamos en la
costa y acantilados, marismas y arenales, bosques, campifia atlantica o bosques.

M\ COSTA Y ACANTILADO Bh= ARENAL

De extremo a extremo, la costa de Urdaibai Las dunas son uno de los medios més
se precipita en forma de altos acantilados. dificiles para la vida vegetal,
Miradores naturales desde donde disfrutar principalmente por la inestabilidad de su
del paisaje costero. Los empinados suelo, la escasa retencion de agua y el
acantilados cuentan con una diversa fuerte cambio de temperaturas de la
variedad de vida vegetal. arena. Asi, las especies vegetales de estos

ecosistemas tienen una funcién ecolégica
fundamental, ya que son las encargadas
de estabilizar las dunas.
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W MARISMA €3 sosaues

Las marismas son un paisaje con un
habitat muy particular en el estuario, ya
que son zonas de uniéon entre el agua dulce
y el agua salada proveniente del mar. Las
plantas presentes en las marismas de
Urdaibai dependen, sobre todo, del grado
de salinidad y del terreno en el que se
asientan. Estas plantas propias de este
habitat varian dependiendo de la zona del
estuario en la que nos encontremos.

ROBLEDAL DE AINGERUBIDE

El robledal de Aingerubide, situado en el

barrio de Axpe, es un bosque de poca
superficie pero de gran interés naturistico.

Por lo que se refiere a las formaciones

boscosas naturales o seminaturales,

destacan el bosque del encinar

cantabrico, los robledales y bosques

mixtos atlanticos, y las alisedas -
bosquetes de ribera o de galeria-. El
Cantabrico de Urdaibai

gran parte de la margen izquierda del

Encinar cubre

estuario y en la margen derecha también

podemos ver tupidos bosques
siempreverdes de esta especie.
superficie pero de gran interés

naturalistico. Destacan la madurez y el
tamafo de los é&rboles y diversidad de
Debido a
bosque y a la disponibilidad de recursos,

robledal
variedad de

capas. la complejidad del

en este nidifica una gran

avifauna. Este pequefio
robledal es uno de los mas antiguos y

grandes de Busturia.

Ok

PR -BI 160
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https://www.urdaibai.eus/es/biodiversidad/
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SENDERO
ILLUNTAR, MIRADOR DE URDAIBAI
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SENDERO
EN PLENO CORAZON DEL ENCINAR

Illuntzar se alza como una

El monte

atalaya sobre la Reserva de la Biosfera de
Urdaibai. Desde sus pastos montanos se
observa el contraste de su paisaje, desde
el fondo de las marismas hasta los valles
altos entre Erefio y Nabarniz y los montes
que limitan nuestra cuenca.

QQ PR -Bl 174

SAN MIGUEL DE ERENOZAR

Visible desde la ria del Oka, la cumbre de

Erefiozar ofrece una excelente vista

panordmica de todo el estuario hasta su
desembocadura, pudiéndose ver también

El sendero circular de Atxarre nos invita a
adentrarnos en uno de los mas
impenetrables y atractivos bosques de
Urdaibai, el encinar cantabrico. Partiendo
de Kanala el sendero se acerca a la ermita
de San Martin para entrar en el encinar por
un pasillo natural, donde afloran tanto el

bosque como el karst.

QQ PR -Bl 161

Gernika-Lumo, Busturia, Kortezubi y la
tejera de Murueta. Con 447 m de altura y
rodeada de un bosque de encinar, muy
caracteristico del paisaje de Urdaibai, a
sus pies se encuentra la famosa cueva de
Santimamifie. Descubre las historias que

esconde este lugar.
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https://goo.gl/maps/jRPJdzRpbUSUQzF46
https://www.urdaibai.eus/es/erenozar/
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Baserri, el equilibrio de antano

Neskak!* La alubiada ya estd lista.

iYa vamos Fermin!, que me han preguntado por la historia del baserri*..

Como os iba contando esta es una casa tradicional vasca. jMirar la fachada! En esta
zona se usaban mucho las calizas rojas de Erefio, de aqui cerquita. En la puerta
tenemos una eguzkilore™, porque dice la leyenda que ahuyenta los malos espiritus.

Algunos los hemos convertido en casas rurales como esta, restaurantes o también
estdn los que siguen cultivando la tierra. Podéis verlos dando un paseo o en bicicleta
por nuestras pequernas rutas®. Hay antiguos caminos que unen los baserris por los
prados. Desde hace siglos hemos ido dando forma a este paisaje con nuestras casas,
huertas, pastos, vifiedos...Trabajando la tierra.

La tierra tiene sus tiempos, no se la puede forzar. Para que algo crezca hace falta
trabajo y paciencia. Y ser constante, volver a empezar una y otra vez. Requiere
mucho trabajo, pero luego da sus frutos.

Amama™ se levantaba a las cuatro de la mafiana para dar de comer a los animales,
arar el campo, hacer la huerta, desbrozar el monte, cortar lefia...jQué buena
aizkolari* era! Tenia los pastos impecables, porque jcémo queria a sus ovejas! Casi
tanto como cantar, nos ensefié euskara™ con canciones.

Y qué orgullosa estaba de la antigua korta™ de la familia, la tipica parcela circular
para que pasten los animales, veréis que tiene una piedra en medio. Por eso los
baserris suelen estar dispersos por todo Urdaibai, ya que necesitaban su espacio
para cultivar y pastorear.

Los baserris eran muy importantes para la familia, ;venderlos? Ni hablar! Cada
familia estamos ligadas a uno de ellos y hasta se nos conoce por el nombre de
nuestro baserri. jSil Es verdad que lo heredaban los hombres, pero mi amama
siempre nos dijo que aqui las jefas éramos nosotras. jPorque los hemos sacado
adelante con ufas y dientes! jSiempre trabajando! Ser autosuficiente creo que lo
[lamamos ahora jajajaja.

Bueno, bueno basta ya de hablar..jSe os van a enfriar las alubias! Y estdn riquisimas
como siempre. On egin!™
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Heskak

*Trato que se da a mujeres de cualquier edad, con las que se tiene
confianza.
ES. Chicas ING. Girls FR. Filles

ﬁagem

*Hdbitat rural de construccién tradicional originario de Euskad,i.
ES. Caserio ENG. Hamlet FR. Hamlet

%MZ/&ZQ/’ Z

*Cardo que crece en estado salvaje en los montes vascos.
ES. Flor de sol ENG. Sun flower FR. Tournesol

i

*Madre de uno de los padres de una persona.
ES. Abuela ES. Grandma FR. Mamie

Euskara

*Lengua que se habla en el Pais Vasco, en el Pais Vasco francés y en
parte de Navarra.
ES. Euskera ENG. Basque FR. Basque

Kerla

*Parcelas circulares con una piedra cenizal en medio. Limitaba el
terreno de uso privado de los pastores en Euskadi. Es mds comin
utilizar esta palabra para referirse al establo o cuadra de los baserris.
ES. Sele




A(zé@[m’

*Persona que trabaja con un hacha o deportista dentro del deporte
rural vasco aizkolaritza, basado en cortar troncos con hacha.

On ejm./

*Férmula de cortesia que desea buen apetito y que se disfrute de la
comida.
ES. jQue aproveche! ENG. Enjoy your meal! FR. Bon appétit!

J/)@gum nlas

*Se conocen como PR y son rutas de pequeno recorrido senalizadas
con los colores blanco y amarillo. También existen las rutas de gran
recorrido [lamadas GR sefalizadas con blanco y rojo.

Uno de los mayores moldeadores del paisaje de Urdaibai, desde el siglo
XV hasta nuestros dias, ha sido el caserio y la actividad rural
agropecuaria y residencial que se ha llevado a cabo en estas unidades
edificatorias tradicionales.

Para conocer la historia de los Baserris nada mejor que preguntar a las
duefias y duefnos de agroturismos y restaurantes. Hazles una visita,
quédate a comer, a dormir, da largos paseos por el Urdaibai rural y

cuidate mucho. Una de ellas puede ser la ruta PR-BI 182 donde
conoceras la zona media alta de la cuenca de la Ria del Oka, donde
predomina el caserio y el paisaje forestal.
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EL BASERRI

Podemos considerar que, el desarrollo
rural de los Ultimos cinco siglos ha girado
en torno a la unidad econdémica que es el
caserio, tipologia residencial protagonista
en el suelo rural de Busturialdea.

Este gran contenedor ha agrupado en un

mismo volumen, y en sus tierras
adyacentes, los diferentes usos de la vida
rural tradicional.

Se trata de una economia de
autoconsumo, que para autoabastecerse
estd condicionado a cultivar una gran
variedad de cultivos y aprovechamientos,
manteniendo una alta diversidad genética
y paisajistica.
La explotacién sostenida garantiza la
conservacién de la funcionalidad de estos
paisajes obteniendo como resultado un
peculiar equilibrio entre conservacion y

explotacion.

El caracter de poblamiento disperso del
caserio ha conllevado a que el territorio,
salpicado de cientos de caserios que se
comunican entre si a través de caminos
locales que configuran y delimitan el
parcelario de los terrenos de cultivo vy
explotacién (el 90% del territorio es de
propiedad privada), sea antropizado
practicamente en su totalidad, definiendo

el caracter paisajistico de la zona.

Un lugar de gran animacién en el que se
pone en valor la riqueza gastronémica de
la comarca y el trabajo de nuestros
baserritarras.
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LA CAMPINA ATLANTICA Como parte de la campifia atlantica
reflejo de la actividad del ser humano en

el territorio, cabe destacar la presencia de
los caserios, muchos de cuyos productos
horticolas pueden comprarse en
mercados de la zona. Calizas rojas vy
grises y areniscas amarillas son algunos
de los materiales constructivos mas
habituales de los caserios del estuario
TR superior.

La campifa atlantica, o campifia agraria, es

el resultado del uso que se le ha dado al
entorno natural a lo largo de los siglos. La
actividad agricola y ganadera continuada
ha creado este ecosistema, que aun siendo
producto de la accién humana, presenta
importantes valores ecolégicos vy
culturales. Esta campifia engloba una gran
variedad de microambientes, como son
los: prados, cultivos, arroyos, setos vy
bosquetes.

El ecosistema de la campifa atlantica

proporciona ademéas gran cantidad de
servicios, que varian desde la provisiéon de
bienes (alimentos, agua, etc.), hasta
servicios de regulacion (por ejemplo, el
control del ciclo hidrolégico, la proteccién
frente a inundaciones, el control de la
erosiéon, la fijacién de carbono y la
regulacién climatica) y servicios culturales
(educacion, ocio). La preservaciéon de la
campifia atlantica es clave para el
mantenimiento de estos servicios y, por
tanto, del bienestar humano.
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DEPORTES RURALES

Tiene su origen en el trabajo del medio

rural y en el espiritu competitivo de los
vascos. Labores que se realizaban
habitualmente en los caserios se
convirtieron en desafios entre vecinos o
para ver quien tenia mayor habilidad o lo
realizaba en el menor tiempo. Por eso es
més habitual que esta tradicion se
mantenga mas en pueblos que en

ciudades.

Corte de troncos, levantamiento de piedra,
pelota vasca, sokatira, arrastre de piedra
por bueyes, barrenadores, segadores,
recogida de mazorcas, regatas...Son
deportes que requieren de gran fuerza
fisica y resistencia.

Otros deportes tradicionales que gozan de
gran popularidad en la actualidad, son la
pelota a mano, y las regatas, con un gran
numero de seguidores, de todas las
edades.

Unido al deporte rural estdn también las
apuestas. Es habitual que se realicen
apuestas en los diferentes enfrentamientos
del deporte rural, entre el publico y entre
los propios protagonistas.
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SENDERO
EN PLENO CORAZON DEL ENCINAR

Recorrido por la zona media-alta de la

cuenca del Oka, donde predomina el
caserio y el paisaje forestal.

QQ PR-Bl1 182
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Arrieros al camino, hay que
cambiar vino por pescado

Hace rato que cruzamos el Portal de Maume y se nota que estamos en casa. Estos valles y su vieja

calzada son inconfundibles.

jCuanto mds atrds dejemos ese mirador de sorginas™ mejor!

¢No creerds en esa vieja historia? Jjaajj, anda mira para adelante, que no te persiguen. sVes las vifias al
fondo? Es época de recoger la vid del Txakoli*, cuando paremos en Busturia nos tomamos un par de

vasos fresquitos, fresquitos, que el que traemos aqui de La Rioja es para vender.

Ya saliendo de Gernika a la altura de Forua el aprendiz pregunta a su maestro.

¢Yesa Torre?

Es la Torre que da nombre a este territorio, jignorante! Urdaibai, que quiere decir “rio de jabalis”. Deja de
preguntar y disfruta del paisaje. Vayamos en silencio, que para bulla la que habia en Gernika. jLo que nos

ha costado encontrar a la mula entre los 500 burros de la plaza! Por lo menos han comprado algo de sal

y trigo.

Pasan por pueblos, bosques, valles y baserris*. La nostalgia de volver a casa que tenian
se les va pasando poco a poco. Segun se acercan a la costa hacen alguna que otra

parada para vender y beber agua.

jQué fresca estd! Mira qué tenia sed la pobre mula. El agua de la fuente de Murueta es la mejor, aunque

la del puerto viejo de Bermeo es polita* polita. jQué ganas de llegar! jEn marcha!

¢Y si antes nos acercamos a ese molino de mareas? Igual necesitan trigo.

Ummm...jPuede ser! Mira estd funcionando. Ves cémo se abren las compuertas? jClaro! Es porque ahora

la marea estd baja, y sveltan el agua que han guardado para mover la rueda.

Llegan a los caminos emparrados de los barrios de San Bartolomé y Altamira. Disfrutan
de la sombra y el arriero mayor se anima a preguntar al duefio de una de las bodegas.
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;Qué tal ha ido la cosecha de este afio?

Etxeko ain™,

El siguiente tramo estd lleno de ascensos y descensos. Se las ven y se las traen para que
la mula no se pare.

jQué duro es este tramo! Asto gaixua!™ Pero las vistas de Busturia de la
marisma son las mejores.

No queda nada para bajar a Bermeo jHuele ya a mar! Pienso comerme un
plato de marmitako™ como estd mandado.

Itxaron!™ Primero lo primero. Te recuerdo que quedamos que esta vez tu
ibas a negociar. Y vete prepardndote, porque esto es duro.

Y por fin llegaron a Bermeo...

JHoy hay antxoas™?
iSi las pagas bien sil Acaban de llegar, ven por aqui.

Queremos llenar el carro, ;cémo hacemos? Al peso...

jAi enel™ ;Eres nuevo en esto no? Lasai, yo te ayudo. ;Cudnto dices el kilo?

Dime tu a cudnto estd mesedez™.
Ez* ez. ;Cuando vas a fiestas esperas que las neskas te pidan bailar? ;O

se lo pides tu?

Buenooo, pues se lo pido yo. Pero ellas también pueden pedir ;no?

Jajajaj jClaro! Y en Bermeo todavia mds. Pero en el puerto mando yo. Se te
van a adelantar mutil*, jmira la cola que tengo ya! Creo que a este paso
hoy te vas sin bailar.

Aparece el maestro.

jPero dénde estabas!

Pues nada, aqui negociando con las neskatillas™.

jPero qué haces pidiendo pescado fresco! Con este calor, mejor en eskabetxe™ o salazén para que se

conserve... Quieres que lleguemos oliendo fuerte a La Rioja?
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*Personajes de las leyendas vascas con poderes mdgicos asistentes de
la diosa Mari. Como personajes histéricos, se reunian las noches de los
viernes en los l[lamados akelarres.

ES. Brujas ENG. Witches FR. Sorcieres

plts

*Adjetivo que se emplea para referirse a algo o alguien bonito o bello.
ES. Bonito/Bonita ENG. Beautiful FR. Belle

Teaksl

*Vino blanco que se produce principalmente en Euskad,i.
ES. Chacoli

ﬁa&w&

Hdabitat rural de construccién tradicional originario de Euskad,i.
ES. Caserio ENG. Hamlet FR. Hamlet

&;@éwm

*Es el origen de la palabra Txakoli. Segun el investigador José Uria
Irastorza, cuando a un bodeguero se le preguntaba qué tal la cosecha,
este respondia “etxeko ain” refiriéndose a que la cosecha habia sido lo
justo para casa, de ahi pasé a etxekolain hasta llegar a Txakolin.

&a{x@a / &mxua

*Expresién cuando alguien o algo te da pena.
ES. jPobre! ENG. Poor thing! FR. Le pauvre! /La pauvre!

Warmuillake

*Un guiso tipico vasco, hecho a base de bonito del norte (tdnido
pescado en el Mar Cantdbrico), patata, tomate, cebolla y pimiento.
euskera significa literalmente “de la marmita”.



https://es.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1bitat
https://es.wikipedia.org/wiki/Rural
https://es.wikipedia.org/wiki/Construcci%C3%B3n
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Lxaren

*Expresion para pedir a alguien la palabra o que espere un momento.
ES. jEspera! ENG. Wait! FR. Attendre!

Anlxeas

*Pescado azul del Mar Cantdbrico.
ES. Anchoas ENG. Anchovies FR. Anchois

/(L’ ene!

*Expresion para lamentarse.
ES. jAy de mi!l ENG. Poor me! FR. Pauvre de moil!

ﬂ'Z%M(@Z

*Férmula formal para pedir con cortesia lo que queremos o necesitamos.
ES. Por favor ENG. Please FR. S'il te plait

Sz

ES. No ENG. No FR. Non

s

*Forma informal de referirse a un hombre joven.
ES. Chico ENG. Boy FR. Gargon

Neskalillas

*Habitualmente familiares de los marineros, las esposas, hijas o hermanas
que se encargan de recibir los barcos cuando llegan a puerto. Ellas son las
que descargan el barco, llevan la mercancia a la venta y lo venden.

*Método y tradicion de conservacion del pescado en vinagre. En 1791 Bermeo
fundé su primera casa escabechera, origen de la industria conservera actual.
ES. Escabeche ENG. Marinade FR. Marinade

Andando o en bicicleta, recorre la GR-BI 38, Ruta del Vino y el Pescado,
y revive la historia del arriero y su aprendiz desde Bermeo hasta Qion,
en La Rioja Alavesa, y vuelta. Visita los molinos, las fuentes, las
bodegas y las conserveras de Urdaibai.



https://es.wikipedia.org/wiki/Vinagre
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@ visita los lugares de este relato

CALZADAS DEL CAMINO REAL Y
DE LA RUTA DEL VINO Y EL
PESCADO

Constituyen las vias de comunicacion
rodada fundamentales del Seforio hasta
inicio de la etapa contemporénea,
dominada por las carreteras asfaltadas. Su
construccién fue fruto de la iniciativa
oficial de creacién de una red de Caminos
Reales.

Portal de Maume

Se trata de una de las principales vias que
comunicaban la costa vasca con los
territorios del interior en el siglo XVII (el
area de Durango, Alava, Castilla...).

En Muxika, en el barrio Maume se
conserva la vieja calzada flanqueada por
una serie de cruces de piedra grabadas en
las rocas que bordean el camino.

Segun los y las vecinos de los caserios de
alrededor en ese mirador existe una piedra
traida y depositada por brujas vy,
observando su tamafio, no es nada raro.

LA RUTA DEL VINO Y EL PESCADO

La ruta del Vino y del Pescado era la ruta
que antiguamente recorrian arrieros vy
mercaderes entre los principales puertos
pesqueros de Bizkaia y la Rioja Alavesa,
para el comercio de estos y otros
productos.

De Bermeo partian diariamente arrieros
con sus carros y mulas, cargados de
pescado fresco y en salazén, un producto
basico en la dieta medieval. Sardinas,
besugos, arenques y bacalao eran algunos
de los pescados habituales en los

mercados del interior.

En su viaje de vuelta, aquellos arrieros
transportaban otros productos como el
trigo, la sal o el preciado vino de la Rioja
Alavesa. Y es que este vino era mucho
mejor y caro que el txakoli, joven vino que
se producia en gran parte de Bizkaia.

@Y o
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https://turismourdaibai.com/es/ruta-del-vino-pescado/
https://turismourdaibai.com/es/ruta-del-vino-pescado/

CASA TORRE URDAIBAI
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FUENTES

El nombre de esta Casa Torre fundada en
844 se toma para dar nombre a la Reserva
de la Biosfera. Su nombre responde al
toponimo vasco de Urde = jabali e Ibai =
rio, nos habla de su origen medieval, una
época en la cual la caza “se cuidaba casi
con la misma atencién con que se atendia
a los animales domésticos”. Nos describia
pues su entorno, rico en caza y aun
dominio del bosque y el rio que sélo verian
interrumpido su silencio por los gritos de
caza de los habitantes de la torre de
piedra.

GUIA PRACTICA

? Forua

@ Saber més
Sederos

SENDERO POR EL CORAZON DEL
ESTUARIO

QQ PR -BI 181

Se dice que de la fuente de Landa emana

el agua mas rica de toda la comarca.
Urdaibai no cuenta con muchas fuentes,
pero algunas de las que podemos ver nos
cuentan la historia de la comarca. En el
puerto viejo de Bermeo encontramos la
Fuente de los Tres Cantos, cuya funcion
principal era servir agua a los barcos que
se hacian a la mar y se trata del surtidor
mas antiguo que se conserva en Bizkaia.

Descubre las fuentes de Urdaibai y las
historias que te cuentan.

GUIA PRACTICA

? Bermeo

$ Saber mas
Acceso publico
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https://www.google.com/maps/place/Torre+de+Urdaibai/@43.3450293,-2.7016132,13.96z/data=!4m9!1m2!2m1!1scasa+torre+urdaibai!3m5!1s0x0:0x23ffc13ba5b329bc!8m2!3d43.327957!4d-2.6795893!15sChNjYXNhIHRvcnJlIHVyZGFpYmFpkgEGY2FzdGxl
https://www.urdaibai.org/es/arkitektura/urda.php
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-182.pdf
https://www.google.com/maps/place/48370+Bermeo,+Bizkaia/@43.4203813,-2.7207666,51m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0xd4e3e5bb184d3ab:0xd5ca75a07eacbc80!8m2!3d43.4188248!4d-2.7269756
https://www.urdaibai.org/es/arkitektura/iturriak.php

MOLINO DE MAREAS

El molino de marea de Ozollo errota,

Ozolloko errota, Kobaerrota o Portuerrota,
es el Unico superviviente de los seis
molinos harineros de marea que existieron
en el estuario de Urdaibai en el siglo XVl y
el mejor conservado de Bizkaia.

Estos molinos mareales, a diferencia de los
fluviales, aprovechaban la pleamar para
embalsar agua en sus presas y
posteriormente  accionar el ingenio
molinero liberando el agua que accionaba
la maquinaria rotatoria de las muelas. Este
molino, también llamado Portu Errota y
Koba errota, realizaba junto con el de
Errota Txiki, la molienda de todo el cereal
que se cultivaba en las antiguas vegas de
Arteuriak, Orueta y Ozollo.

Se construy6 en torno al afio 1683 por
iniciativa de los sefiores de Arteaga. Tenia
tres pares de piedras y dejé de funcionar
en las primeras décadas del siglo XX para
convertirse en residencia privada.

urdaibai
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RECORRIDO POR UN ARROYO

MOLINERO

PR -BI 163

4
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https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-163.pdf
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-163.pdf
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-163.pdf
https://www.google.com/maps/place/Molino+de+Marea+Ozollo/@43.354671,-2.6638252,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xcc1ea232ba4e8e60?sa=X&ved=2ahUKEwiXxZPZu9bxAhVQTBoKHcnDDkwQ_BIwE3oECEIQBQ
https://www.urdaibai.org/es/arkitektura/ozollo.php
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TXAKOLI Y CAMINOS EMPARRADOS

CAMINANDO A LA SOMBRA DEL
El Txakoli es un vino obtenido de las TXAKOLI

variedades “Hondarrabi Zuri” (blanco en
euskera) y “Hondarrabi Beltza” (negro en

euskera). Generalmente se trata de un vino Q PR BI 160
blanco que se caracteriza por ser joven, .-

- - g

aunque ya hay bodegas que empiezan a R
explorar la crianza. Tiene toques afrutados,
y se le reconoce facilmente por el burbujeo
carbénico y su singular acidez. Un vino
refrescante que se deja beber facilmente y
marida a la perfeccién con la gastronomia

local.

En Urdaibai podréas disfruta de un gran
numero de caminos vecinales rodeados
de pequefios pilastras emparradas. Son
muestra de la gran produccion de txakoli
de los S. XVII-XIX en Busturia.
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https://www.urdailife.com/txakoli-made-in-euskadi-bizkaiko-txakolina/
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-160.pdf
https://www.urdaibai.org/es/arkitektura/anejas.php
https://www.urdaibai.org/es/arkitektura/anejas.php
https://www.urdaibai.org/es/arkitektura/anejas.php
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eeeeeeeeeeeee

PUEBLOS

Los testigos de nuestra cultura y
tradiciones
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El Jauntxo de la Torre, una vuelta
por el interior

Las historias suelen comenzar con “Erase una vez”, este no es el caso, no tiene cabida en
esta historia de tiempos pasados y oscuros. El pueblo estaba furioso por el hambre y
ahogado por los impuestos. Los nobles inmersos en luchas de poder para mantener sus
viejos privilegios y demostrar la superioridad de su linaje. Levantaron altos muros para
defenderse de clanes rivales. Y asi convirtieron sus palacios en Torres. Urdaibai bullia
como el aceite hirviendo.

El Jauntxo™ del clan Arteaga lo sabia y adn asi partié a dar su paseo a caballo. Sintié un
pequeno escalofrio cuando salié de los dos metros de grosor de su fortaleza octogonal.
Pero pronto dejé atrds la Torre Montalbdn en lo alto de la colina. Desde ese punto de
Mendata gozaba de una vista privilegiada del camino a Gernika que atravesaba sus
tierras. Imperaba en él la necesidad de controlar cémo iban sus negocios y rentas.
Ademds, él era el jefe de uno de los clanes mds poderosos de Urdaibai, no podia plegarse
al miedo. Se debia a su familia, como siempre le recordaba el escudo de la puerta
principal. Suya es la obligaciéon de proteger a sus allegados.

Se adentra en el bosque. Lo rodean laureles, avellanos, robles y fresnos. Le recibe el rio
Golako, que atraviesa por el puente de Artzubi. Se va adentrando cuando se cruza con
mercaderes que se dirigen a Gernika, llevan sus carros cargados. Madarikatuak™! La villa
y el comercio amenazan su forma de vida, el control con la agricultura local que habia
mantenido hasta entonces.

Su primera parada es su ferreria en Arratzu. Pero antes de llegar atraviesa tierras de
labranza y huertas. Se incomoda, los labradores le miran de refilén y saludan cabizbajos.
Su mirada, segas”, azadas y horcas nunca le habian parecido tan afiladas. La hambruna
y la peste ha hecho que muchos hayan muerto. Y algunos traidores se han ido a Gernika,
afectando a sus rentas. jAsi pues, no piensa bajarlas! Azuza al caballo para que apriete
el paso.

Por fin llega a la Ferreria de Olazarra, habla con su capataz y revisa las cuentas del mes.
Antes de volver a casa se desvia a la iglesia de Santo Tomds que domina el rio. La Casa
de Arteaga™ es su patrona y le tiene especial carifio. Saluda al fraile que estd rodeado de
peregrinos que siguen el Camino de Santiago de la costa. Ya hablard otro dia con él del
problema con el diezmo, por su honor que los fieles iban a entregar la cantidad de trigo y
ganado completa.
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En su enfado decide aventurarse por el Robledal Zarra de Elexalde. El bosque es un lugar
peligroso, no seria la primera vez que los bandoleros le esperan agazapados para robarle
el caballo.

Entrada la tarde ya de vuelta, oye el cuerno del clan dar la alarma. Cuando llega al
galope, aldeanos y nobles atacan su Torre que se defiende volcando plomo fundido sobre
sus cabezas. Ni un dia de paz, saca su espada y alld va, a por otra batalla mds.

T

*Uno de los nobles mds poderosos de un pueblo o regiéon en Euskadi.
ES. Sefior/Cacique ENG. Master/Cacique FR. Maitre /Cacique

Wlodikalab!

*Expresién para se utiliza para maldecir y referirse a personas que
causan una gran enfado.
ES. iMalditos! ENG. Damn! FR. Mince!

Sejs

*Herramientas de cultivo que consisten de una larga hoja doblada

conectada a un eje, que estdn diseAadas para cortar césped o paja de
grano desde una posicién vertical.
ES. Guadaifia ENG. Scythe FR. Faux

Casa ﬂ(@ Aleaca

*En 1350 la familia noble de los Gauztéguiz-Arteaga construyé una
Casa Torre, destruida un siglo después. En 1456 es cuando se levanté
el castillo que se puede visitar hoy en dia en Urdaibai.
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@ visita los lugares de este relato

CASA TORRE MONTALBAN

La casa torre Montalbano, fundada en 783,

estd situada en el barrio Olabezarra en
Mentada. Pertenecié a Don Fortin Lépez,
uno de los primeros Sefiores de Bizkaia.

En el siglo XX, pertenecié a la emperatriz
Maria Eugenia de Montijo, Sefiora de
Arteaga y mas tarde, paso a manos de los
herederos de Don Juan Tomaés Gandarias.
Destaca su ubicaciéon en una zona elevada,
ya que normalmente, las casas torre se
situaban en zonas bajas junto a aguas de
rios del que se alimentaban sus ferreria y
molinos.

Aunque probablemente  su

proposito fue el de utilizarlo como

fortaleza y defensa.

Ubicada en el barrio Olabezarra, en lo alto
de una loma, este Casa Torre ofrece una
perspectiva del interior montafioso del
valle con una vista parcial de la villa de
cumbre de

Gernika, la Kosnoaga vy

Erefiozar.

GUIA PRACTICA
? Mendata

§ Saber mas
Sedero

CAMINO DE SANTIAGO

Por Urdaibai
Santiago de la Costa, una de las més

discurre el Camino de

primitivas rutas de peregrinacion a
Compostela, anterior incluso a otras més
conocidas. La ruta completa es entre Irin y
Santiago de Compostela, y su paso por
Urdaibai,

natural

entre parajes de gran valor
y elementos patrimoniales de
interés vinculados al camino, atraviesa los
siguientes municipios: Mendata, Arratzu,

Ajangiz, Gernika-Lumo y Morga.

Las etapas del Camino vienen marcadas
De Markina-
Xemein a Gernika-Lumo (24,8km); y de

de la siguiente manera:
Gernika-Lumo a Lezama (21,8km).

Un recorrido en el que emergen ermitas,
robledales milenarios, hermosos puentes
medievales,

paisajes de verde intenso,

histéricas 'y monumentales iglesias,
pueblos emblemaéticos de enorme peso
histérico y paisajes montafosos salpicados
de caserios.
Camino de
Q':-: la Costa
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https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-167.pdf
https://www.google.com/maps/place/Torre+Montalvan+%2F+Montalban+dorrea/@43.2895744,-2.6393423,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3013ba32527d:0xd63767345243d04a!2s48382+Mendata,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.2867837!4d-2.6352267!3m4!1s0xd4e300d6caa6d17:0x478d5d7826cf5b40!8m2!3d43.290695!4d-2.6371924
https://www.urdaibai.org/es/arkitektura/montalban.php
https://www.euskadi.eus/camino-de-santiago/patrimonio-mundial-euskadi/web01-a1donjak/es/
https://www.euskadi.eus/camino-de-santiago/patrimonio-mundial-euskadi/web01-a1donjak/es/
https://turismourdaibai.com/es/mendata/
https://turismourdaibai.com/es/arratzu/
https://turismourdaibai.com/es/ajangiz/
https://turismourdaibai.com/es/gernika-lumo/
https://turismourdaibai.com/es/morga/
https://turismourdaibai.com/es/arratzu/#artxubi
https://turismourdaibai.com/es/arratzu/#artxubi
https://turismourdaibai.com/es/arratzu/#santomas
https://turismourdaibai.com/es/gernika-lumo/
https://turismourdaibai.com/es/morga/

PUENTE DE ARTZUBI
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IGLESIA DE SANTO TOMAS

Como su propio nombre indica, este
puente sobre el rio Gola se edificé en
piedra y parece que esta caracteristica lo
distinguia de otros cercanos. Su
construccién nos retrotrae al siglo XVI y
presenta un solo arco realizado en silleria
caliza, siendo el resto del cuerpo del
puente de mamposteria. El trazado viario
que lo atraviesa se dispone a dos aguas,
siendo més alto en el centro que en los
accesos. Se trata de un pavimento de
encachado realizado a base de cantos de
rio que no es méas que la continuacién de
la antigua calzada que comunica Mendata

con Arratzu.
Se encuentra en la estapa 5 del Camino de

Santiago que transcurre por la costa, entre
Markina-Xemei y Gernika-Lumo.

GUIA PRACTICA

? Arratzu-Mendata

@ Saber mas
Sendero

La parroquia de Arratzu, situada a las
afueras del niucleo municipal, en el barrio
Loiola, no tiene un origen claro y los
historiadores no consiguen ponerse de a
cuerdo en la época de su edificacion:
algunos apuntan que fue en el siglo Xl y
otros en el S. XlI. Segun lturriza, la
parroquia de Santo Toméas Apdstol de
Arratzu corresponde al siglo Xll, cuando el
sefor del linaje de Arrizua y otros diviseros

mandaron construirla.

GUIA PRACTICA

? Arratzu-Mendata

Sendero

SENDERO: SENDA DEL GOLAKO

Q Q PR-BI 167
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https://www.google.com/maps/place/Puente+rom%C3%A1nico+-ARTZUBI-+Zubi+erromanikoa/@43.2956811,-2.6377545,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3013ba32527d:0xd63767345243d04a!2s48382+Mendata,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.2867837!4d-2.6352267!3m4!1s0xd4e300b1ecd0be3:0x992f8d04b41742e4!8m2!3d43.296451!4d-2.6373385
https://www.euskadi.eus/puente-de-artzubi/mendata/camino-de-santiago/web01-a2donjak/es/
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-167.pdf
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-167.pdf
https://www.google.com/maps/place/Puente+rom%C3%A1nico+-ARTZUBI-+Zubi+erromanikoa/@43.2956811,-2.6377545,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3013ba32527d:0xd63767345243d04a!2s48382+Mendata,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.2867837!4d-2.6352267!3m4!1s0xd4e300b1ecd0be3:0x992f8d04b41742e4!8m2!3d43.296451!4d-2.6373385

FERRERIA OLAZARRA

La ferreria Olazarra aparece mencionada

en documentos de mediados del siglo XVII
propiedad de los Condes de Bafios, y
posteriormente, en 1799 de la condesa de
Montijo, de la casa de Arteaga. Fue una
importante ferreria mayor que conformaba
la industria pesada del momento. Fundian
grandes cantidades de mineral de hierro
para elaborar lingotes o barras de hierro.
susceptibles de venta en el exterior, y
sobre todo, de exportacibn a zonas

extrapeninsulares.

El agua que llenaba la antepara era
captada en la presa que aun se conserva
aguas arriba del Golako, y transportada por
un canal que rodeaba la colina de Elexalde,
coronada por la iglesia de Santo Tomas, de
Arratzu. Dejé de funcionar a mediados del
siglo XIX.

Con la crisis del hierro vasco se
transformé en molino. El edificio anejo fue
molino harinero de dos ejes hasta las dos
Ultimas décadas del siglo XX. Con la crisis
del hierro vasco se transformé en molino.
El edificio anejo fue molino harinero de dos
ejes hasta las dos Ultimas décadas del
siglo XX.
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GUIA PRACTICA

? Arratzu-Mendata

@ Saber mas
Sendero

Un bonito paseo parte conocer la
abundancia de molinos que esconde
Urdaibai-Busturialdea.

RECORRIDO POR EL ARROYO
MOLINERO

Q Q PR-BI 163
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https://www.google.com/maps/place/Puente+rom%C3%A1nico+-ARTZUBI-+Zubi+erromanikoa/@43.2956811,-2.6377545,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3013ba32527d:0xd63767345243d04a!2s48382+Mendata,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.2867837!4d-2.6352267!3m4!1s0xd4e300b1ecd0be3:0x992f8d04b41742e4!8m2!3d43.296451!4d-2.6373385
https://www.euskadi.eus/puente-de-artzubi/mendata/camino-de-santiago/web01-a2donjak/es/
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-163.pdf

ROBLEDAL DE ZARRA

Ocupando gran parte de la ladera oeste
del rio Golako se encuentra este pequefio
robledal, uno de los bosques de roble de
mayor extensién de Urdaibai.

Aunque su origen se deba a una
plantacién, su posterior abandono ha
favorecido la formacién de una excelente
masa boscosa, que actualmente destaca
por su madures, riqueza y naturalidad.

GUIA PRACTICA

? Arratzu-Mendata

Sendero

urdaibai

basque reserve
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https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-167.pdf
https://www.google.com/maps/place/Puente+rom%C3%A1nico+-ARTZUBI-+Zubi+erromanikoa/@43.2956811,-2.6377545,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3013ba32527d:0xd63767345243d04a!2s48382+Mendata,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.2867837!4d-2.6352267!3m4!1s0xd4e300b1ecd0be3:0x992f8d04b41742e4!8m2!3d43.296451!4d-2.6373385
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La llamada de cuerno y fuego

\

El valle de Urdaibai retumba. El monte QOiz en el valle y Sollube en el mar han respondido
a las llamadas del cuerno y el fuego. El sonido de las bocinas, el humo y la luz se
propagan. Los cinco Deiadar-mendiak™ han [lamado uno tras otro. Corre el aviso entre
las gentes del territorio. Con el siguiente cambio de luna tendrdn lugar las Juntas
Generales del Senorio de Bizkaia™

Desde el monte Qiz, el balcén de Bizkaia, el sefior bocinero disfruta de la vista infinita de
Urdaibai, el origen de Bizkaia. Ha hecho sonar su cuerno y encendido el fuego. Los nobles,
en representacion de sus pueblos, acudirdn desde las dispersas villas a la asamblea de
la Casa de Juntas de Gernika. Porque en Bizkaia las costumbres son Ley y todo se decide
bajo el drbol de Gernika.

Desde ahi arriba las calzadas parecen transitadas por hormigas. Mira hacia el interior y
se imagina como fue la entrada del Serior de Bizkaia por la Ruta Juradera.

El juramento de los fueros por el SefAor de Bizkaia, tuvo que ser emocionante. En cuanto
parte de la corte en su corcel, se le acomparia con el sonido de los tambores y las
dulzainas, todo Bizkaia se engalana para recibirlo. En cada pueblo las iglesias tienen que
repicar las campanas, se gritan vitores en euskara™ y se pelean por besar su mano.
Hasta partidos de pelota se han dejado para dedicarle un aurresku™.

El Sefior tiene que repetir el mismo juramento cuatro veces. El de respetar las libertades
y fueros de los vizcainos y las vizcainas, siendo el tercero en la antigua iglesia juradera
de Gernika™, y el dltimo en la iglesia de Santa Eufemia en Bermeo.

Itxaron!* ;Y las mujeres? Hasta Isabel la Catdlica como Sefiora de Bizkaia, atravesé los
caminos desde Castilla a Euskadi* para jurar los Fueros bajo el drbol de Gernika. Pero
este no es el Unico drbol famoso en nuestra regién. Dicen las leyendas que en el roble de
la iglesia de Santa Maria de Idibaltzaga en Errigoiti, se eligié a otra de nuestras sefioras,
Maria Diaz de Haro, “La Buena”. Esta iglesia estd dedicada a la Virgen y alberga nada
menos que juna momia de mujer! Se dice que es milagrosa...

Esta vez si que necesitamos un milagro. Los problemas que han traido las guerras son
cada dia mds crudos. En unos dias los sefiores lo discutirdn a la sombra del drbol mds
solemne. ;Cudl serd el resultado que marcard la historia?
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Deisdr-mendlak

*Cinco cumbres de Vizcaya desde las cuales, mediante sefiales sonoras
y luminosas, se convocaba a Juntas Generales del Seforio de Vizcaya.
ES. Montes Bocineros

Bizkain

*Provincia del Pais Vasco
ES. Vizcaya ENG. Biscay FR. Biscaye

Ciemika

*Pueblo del Pais Vasco
ES. Guernica

Euskatn

*Lengua oficial del Pais Vasco.
ES. Euskera ENG. Basque FR. Basque

Aurresku

*Danza vasca que se baila a modo de reverencia.

Tarsel

*Expresién para pedir a alguien la palabra o que espere un momento.
ES. jEspera! ENG. Wait! FR. Attendre!

Eushad

*Comunidad Auténoma.
ES. Pais Vasco ENG. Basque Country FR. Pays Basque
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@ visita los lugares de este relato

BALCON DE BIZKAIA

En las laderas del monte bocinero de Oiz,
al sur de la Reserva de la Biosfera de
Urdaibai, el mirador bien [lamado Balcén
de Bizkaia nos regala una de las mejores
panoramicas de la cuenca de Urdaibai.

Se trata de uno de los lugares mas
representativos de la historia del Pais
Vasco dada la cantidad de monumentos
prehistéricos que acoge en sus laderas.
Aunque hoy en dia sea un mirador, este
lugar tiene un gran significado para las
leyenda de Euskadi. Segun una de ellas,
en el monte Qiz se esconde una de las
varias moradas que posee Mari, diosa de
la mitologia vasca y personificacion de la
madre tierra.

Otra leyenda cuenta que este enclave era
el lugar donde las brujas se reunian al
caer la noche. Por ello, los lugarefios
evitaban pasar por este lugar una vez
anochecia y con la intencién de buscar
protecciéon se erigié la imagen de una
Andra Mari hecha de mosaico.

GUIA PRACTICA

? Mendata

MONTES BOCINEROS

Se conocen como montes bocineros (en
euskera Deiadar-mendiak) a las cinco

cumbres de Bizkaia desde las que
antiguamente hacian sonar bocinas de
cuernos para anunciar a las gentes la
celebraciéon de las Juntas Generales del
Sefiorio de Bizkaia a través de sefales
sonoras y luminosas. Desde estas cinco
cimas, dos de ellas ubicadas en Urdaibai-
Busturialdea, podian verse por todo el
territorio histérico y cada una de ellas
pertenecia a una merindad distinta del

Sefiorio de Bizkaia.

El primer monte en dar el aviso empleando
el cuerno era el Gorbea y, a continuacién,
los otros montes respondian desde sus
respectivas cimas. Cuando los pueblos
vecinos advertian la llamada a la
participacién ciudadana, sabian que en el
siguiente cambio de luna tendrian lugar las

Juntas Generales de Gernika.
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https://www.bizkaiatalent.eus/pais-vasco-te-espera/senas-de-identidad/montes-bocineros-llamada/
https://www.google.com/maps/place/Balcon+de+Bizkaia/@43.2496423,-2.6284606,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0xd4e31da5f3a2fbb:0x4ee89ccf0ccdb093!2sBalcon+de+Bizkaia!8m2!3d43.2496423!4d-2.6262719!3m4!1s0xd4e31da5f3a2fbb:0x4ee89ccf0ccdb093!8m2!3d43.2496423!4d-2.6262719

CASA DE JUNTAS Y ARBOL DE
GERNIKA
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La Casa de Juntas -y su conjunto- se
encuentra en la parte alta de la villg,
rodeada de una verja de hierro. Es de estilo
neoclasico y fue construida entre 1826 y
1833. Delante del Arbol hay una tribuna de
jura y, cercano, un templete circular que
cubre el tronco del antiguo roble.

El conjunto tiene, sin duda, un alto valor
del siglo XV los
representantes de las anteiglesias y villas

simbolico. A partir
del sefiorio de Bizkaia se reunian en la
zona llamada “Gernikazarra” para decidir
en “Juntas Generales” sus asuntos de
gobierno. Asi sucedid hasta 1877 -afio de
la  abolicibn de los fueros-, vy
posteriormente desde 1979, tras 102 afos
de interrupcién.

los vascos

Entre -al igual que otros

pueblos de Europa- era costumbre
reunirse bajo un é&rbol para discutir y
resolver las cuestiones y problemas de la
comunidad. Por lo que respecta a Bizkaia,
cada territorio administrativo tenia su
arbol, pero con el tiempo el de Gernika fue

el que prevalecié. Por ello, los reyes

urdaibai

basque reserve

castellanos solian venir a la villa a realizar
el juramento de respeto de los Fueros de
Bizkaia.

Por otro lado, los lehendakaris o
presidentes de Euskadi juran o prometen
Arbol de Gernika,

subrayando asi el caracter simbdlico que

el cargo bajo el

hoy en dia tiene para los vascos.

GUIA PRACTICA
? Gernika-Lumo

@ Saber mas

Acceso publico
sujeto a horario

SANTA EUFEMIA

La iglesia juradera de Santa Eufemia, o

conocida como la iglesia del puerto por su
cercania al mismo, estd ubicada en el
barrio Gaztelu, dominando la entrada del
puerto. Se desconoce cuando se erigid
aunque algunos autores afirmar que fue
poco después de la fundacién de la villa,
en el siglo XllI, fecha que se puede ratificar
por la ve primera de su mencién, en 1297.
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https://www.google.com/maps/place/Gernikako+Batzarretxea/@43.3132097,-2.6818085,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e3a14bb47af2b:0xcf04ce6f0ba8ee85!8m2!3d43.3132202!4d-2.6795782
https://www.bizkaia.eus/dokumentuak/04/ondarea_bizkaia/pdf/Ondare/123%20C.pdf?hash=dffdee74e5a0e4db8bf5760664d64bcd

Santa Eufemia fue constituida como iglesia
juradera en el Titulo I, Ley Il del Fuero
Viejo de Bizkaia, junto con otras del
sefiorio: los Santos Emeterio y Celedonio
de Goikolexea de Larrabetzu, la de Nuestra
Sefiora Santa Maria La Antigua de la Casa
de Juntas de Gernika.

GUIA PRACTICA

? Bermeo

@ Saber més

Acceso publico. Visitas
sujetas a horario de misa

SANTA MARIA DE IDIBALTZAGA

El conjunto religioso de de Santa Maria de

|dibaltzaga se ubica en el barrio Eleizalde
de Errigoiti. Son dos las fechas de
construccién de parte del templo: los
muros y la portada son del S. XVI, en
cambio, el interior es el resultado de una
reforma del S. XIX.
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Esta misma iglesia aparecié citada en un
documento documento de 1051 de San
Millan de la Cogolla en La Rioja, por lo que
todo indica que, la actual iglesia, se
construyd sobre otra medieval anterior.

Sin duda, de la iglesia de Errigoiti destaca
una momia de mujer, el Gorputs Santue,
considerada  milagrosa  para tratar
problemas del habla. Padres y madres
cuyos hijos manifestaban retrasos a la
hora de hablar o tenian algun defecto en la
lengua acudian a ella y para que esta
obrarad su milagro los pequefios debian de
dar tres vueltas alrededor del atrio de la
parroquia y le daban a besar al pequefio

una mano de dicha momia.

El nombre de Idibiltzaga tiene su origen en
una leyenda que cuanta cémo los
habitantes de Errigoiti, tras ser esta
nombrada villa, decidieron construir una
nueva iglesia pero todo lo que traian para
su construccién, al dia siguiente era
encontrado en la Iglesia antigua. Lo
rigoitienses decididos a dar con los
malhechores, una noche, 12 de ellos se
escondieron y lo que observaron fue a dos
bueyes, uno blanco y otro negro,
llevandose los troncos y a éstos los guiaba
una doncella. La Virgen, dirigiéndose al
Buy negro que se detuvo en el barro le
ordené “Ea, idibalzaga” (jAdelante buey
negro!) Y la Vigen y bueyes avanzaron
hasta la antigua iglesia. Asi pues, esta
iglesia se la conoce como “Nuestra Sefiora
de Idibalzaga”.


https://www.google.com/maps/place/Santa+Eufemia+eliza/@43.4192368,-2.722909,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e3e5dab8942cf:0x2fa020dbcce6b35!8m2!3d43.4193009!4d-2.7207059
https://www.bizkaia.eus/dokumentuak/04/ondarea_bizkaia/pdf/Ondare/131%20C.pdf?hash=132b316166c6c929953ad62a8b12c9f2

El solitario roble que acompania a la iglesia

estd también cargado de antiguas

leyendas, probablemente centros de
reunién de las Juntas Vecinales que se
celebraban siempre cerca de un érbol
referencial. En ella, se dice que se eligié a

Maria Diaz de Haro | "La Buena", como

sefiora de Bizkaia.

Acceso publico. Visitas

sujetas a horario de misa
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RUTA JURADERA

La Ruta Juradera de Bizkaia, que la
Diputacion Foral va a poner en marcha en
septiembre en formato de visita guiada,
propone un recorrido por los lugares
donde el Sefor de Bizkaia juraba los
Fueros, un acto solemne y fundamental,
que tuvo gran importancia en tiempos
pasados para acordar y cimentar la
relacién entre el Rey y los vizcainos, y
cuya repercusién se ha mantenido viva a
lo largo del tiempo, contribuyendo a
nuestro

definir la  singularidad de

Territorio Histoérico.

El camino juradero partia de Bilbao, tenia
como punto central Gernika-Lumo vy
acababa en Bermeo. Se visitardn los
lugares y monumentos donde se llevaba a

cabo la jura de los Fueros de Bizkaia.

La ruta
= juradera

’’


https://goo.gl/maps/U8pzJhYDKntWox3K9
https://www.bizkaia.eus/Kultura/Ondarea_Bizkaia/pdf/ondare/122%20c.pdf?hash=43fce7890d1d87bef22ccc4c559ffbc0
https://www.visitbiscay.eus/documents/1369190/1467635/Ruta7_juradera_ES.pdf
https://www.visitbiscay.eus/documents/1369190/1467635/Ruta7_juradera_ES.pdf
https://www.visitbiscay.eus/documents/1369190/1467635/Ruta7_juradera_ES.pdf

DEPORTES RURALES

urdai

DANZAS VASCAS

Tiene su origen en el trabajo del medio

rural y en el espiritu competitivo de los

vascos. Labores que se realizaban

habitualmente en los caserios se
convirtieron en desafios entre vecinos o
para ver quien tenia mayor habilidad o lo
realizaba en el menor tiempo. Por eso es
més habitual que esta tradicion se
mantenga mas en pueblos que en

ciudades.

Corte de troncos, levantamiento de piedra,
pelota vasca, sokatira, arrastre de piedra
segadores,

por bueyes, barrenadores,

recogida de mazorcas, regatas...Son
deportes que requieren de gran fuerza
fisica y resistencia. De entre todos ellos,
los que gozan de mayor popularidad vy
seguidores en la actualidad son la pelota a
mano, y las regatas, con un gran numero

de seguidores, de todas las edades.

Unido al deporte rural estadn también las
Es habitual
apuestas en los diferentes enfrentamientos

apuestas. que se realicen
del deporte rural, entre el publico y entre

los propios protagonistas.

El Pais Vasco es un pueblo de gran
personalidad, con costumbres y
tradiciones fuertemente arraigadas y una
cultura con diferentes manifestaciones,
una de ellas, las danzas vascas. Son la
esencia de nuestro folclore y estan
presentes en todas las fiestas y eventos
importantes de nuestros pueblos. Algunos
bailes son saludos y reverencias, otros
son propios de un ambiente festivo y de
romeria.

Las referencias mas antiguas las
encontramos en el S. XVIII, pero con el

tiempo muchos bailes se han ido
actualizando, y también algunos han
desaparecido. Pero la tradicion se

mantiene fuerte por el apego de los
vascos a su cultura, con un rico y vistoso
repertorio tradicional: el aurresku, ezpata
dantzak, arku dantza, zinta dantza, el baile
de la era, carnaval de lantz, fandango,
arin-arin, la jota...

@ Saber mas

bai

basque reserve
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https://www.bizkaia.eus/dokumentuak/04/ondarea_bizkaia/pdf/Ondare/131%20C.pdf?hash=132b316166c6c929953ad62a8b12c9f2

urdaibai

basque reserve

CASA DE JUNTAS

e e

Gernika-Lumo
Telf.. 94.625.11.38
batzar.etxea@bizkaia.eus/ www.jjggbizkaia.eus

MUSEO EUSKAL HERRIA

Gernika-Lumo
94 625 54 51
bizkaikoa.bizkaia.eus / euskalherriamuseoa@bizkaia.eus

FRONTON JAI ALAI

Gernika-Lumo
658 750 627
gjaialai@msn.com / http://gernikajaialai.blogspot.com.es/
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iUrdaibai se va de Carnaval!

La mafana es de Aitor. Ya estd vestido de blanco inmaculado con sus dos faldas. Una a
los hombros y otra a la cintura. Hasta los zapatos son blancos. Son las 11 am y estd a
punto de salir por la puerta de casa cuando...

JiAitor, y la almohadazala™I?

Nerea, se rie de medio lado desde el salén. Su hermano se lleva las manos a la cabeza.
Le falta lo mds importante del disfraz y no son las notas de musica y lagrimas que tiene
pintadas en la cara. Es febrero, domingo de Carnaval en Mundaka y él, como todos los
hombres de mds de 18 arnos del pueblo, es un atorra® jPorque atenciéon! La siguiente
historia es para mayores de edad. Va de amantes, salidas por la ventana y almohadas
en la cabeza. Ven y la conocerds.

Aitor, ya con el atuendo completo, sale corriendo hacia la plaza del pueblo para juntarse
con los demds atorras. El director da la salida. Suenan guitarras, panderos, acordeones y
violines.

Aratuste, zara Aratuste™
Mundakarrentzat

egun hobarik ez.

Marrau atorra zuriakaz
buruan panielu sedazko
ederrakaz.

Esta es la cancién del carnaval, pero cada afio te cantamos una diferente contdndote
alguna anécdota de lo que nos ha pasado. Si quieres conocerla, vente, hazte con un
panfleto y canta con nosotros.

Dan las 6pm. Es la hora de las Lamias™

Nerea y las demds mujeres del pueblo se ponen en marcha porque las fiestas también
son para ellas. Ya hace mds de 40 anos que las mujeres crearon su propio personaje.
Con una tdnica negra hasta los pies, peluca de lana blanca y encima un pafiuvelo de
colores, se visten todas juntas. Se pintan la cara, de blanco, el contorno de los ojos
negros y, para rematar, colorete en las mejillas y labios rojos.
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El akelarre™ de mujeres comienza. Con sus alpargatas bien amarradas, su directora las
guia desde la plaza del ayuntamiento. Es hora de cantar y bailar lo ensayado en su
pasacalles por todo el pueblo. Después de ir casi hasta la playa de Laidatxu vuelven y
paran en el cruce de la calle Mayo. Llega el momento, es hora de cantar con los atorrak.
Nerea ve a su hermano Aitor, ya desafinado...

iMenuda fiestal!

/(/me%/w(aza/a

*Funda que se utiliza para envolver la almohada.
ES. Funda de almohada ENG. Pillowcase FR. Taie d'oreiller

Alerra
*Personaje de carnaval de los hombres de Mundaka.

Avilusles

*Carnavales celebrados el mes de febrero en el Pais Vasco.
ES. Carnaval ENG. Carnival FR. Carnaval

s

*Personaje mitoldégico de sirena con pies de pato utilizado por las

mujeres en carnaval.

Afédd/”/@&

*Reunién de brujas las noches de los viernes.

ﬁﬂk@p@fé

*Iniciativa de los hosteleros que ofrece la combinacién de un pintxo
(porcién de comida habitualmente sobre una rebanada de pan) y un
pote (bebida) a un precio mds asequible.



https://www.google.es/maps/place/Goiko+Kalea,+23,+48360+Mundaka,+Bizkaia/@43.4071237,-2.6999782,147m/data=!3m2!1e3!4b1!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3e821a84b6db:0x4a4ba4ce9beb09da!2s48360+Mundaca,+Vizcaya!3b1!8m2!3d43.408017!4d-2.7002508!3m4!1s0xd4e3e8269662d77:0xed6c07b92e5a7420!8m2!3d43.4071227!4d-2.699431
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@ vive las experiencias de este relato

CARNAVALES DE MUNDAKA

Son unos carnavales Unicos y singulares,

también denominados Aratuste. Hombres
y mujeres toman las calles. Ellos, los
Atorrak, por la manana y vestidos con
falda, blusén y pantalones blancos, y una
funda a modo de capucha y pafiuelo de
colores; y ellas, las lamiak, por la tarde,
vestidas de negro y con el rostro
maquillado de blanco. La musica es otra
de las grandes protagonistas, porque
tanto los atorrak como las lamiak animan
el ambiente con alegres melodias.

Una tradicion ancestral, en la que es

obligatorio divertirse, y que en Mundaka

se vive con devocién.

GUIA PRACTICA

? Mundaka

Se celebran en febrero

DESCUBRE LA RUTA DE LAS
FIESTAS DE LOS PUEBLOS DE
URDAIBAI

PINTXO-POTE

ra

En Euskadi es costumbre moverse de
bar en bar probando diferentes pintxos y
bebidas. Cada miembro del grupo paga
una ronda (cada vez que se pide en un
bar) o se junta dinero (lo llamamos
“poner bote”) para pagar todas las
rondas.

La iniciativa del pintxo-pote te ofrece la
combinacién de un pintxo y una bebida
pequefios a un precio mas econdémico.
Normalmente suele ser los jueves a la
tarde. jAnimate!
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https://www.urdailife.com/no-te-pierdas-ni-una-fiesta/
https://www.google.com/maps/place/48360+Mundaka,+Bizkaia/@43.4080738,-2.7035037,16z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e3e821a84b6db:0x4a4ba4ce9beb09da!8m2!3d43.408017!4d-2.7002508
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Empieza a amanecer. La luz se refleja en las altas murallas que rodean el poblado.
Anoche llovié y brillan con colores anaranjados. Ella ya estd despierta. Como todas las
mananas le gusta ver cémo se ilumina el valle. Es joven y dgil, ha trepado los seis metros
que separan la muralla del suelo. Es su sitio secreto, el que le ensefid su padre.

La cumbre de la , su hogar, tiene una vista impresionante. Le
abruma, y por un momento pierde el equilibrio. Mira hacia abajo, el foso y la valla de
palos que rodea la muralla le devuelven la mirada, amenazantes. Piensa en los enemigos
que podrian caer ahi' y casi siente pena por ellos. Y luego estdn los fieros guardias de la
muralla... Su aldea es poderosa.

Arrola! Arrola!

El eco se extiende en el silencio de la mafiana. Su ama™ la esté llamando. Baja con
destreza, aprovechando los huecos entre las piedras. Corre por los caminos del poblado,
algo embarrados, los estrechos tejados de paja gotean, el agua resbala ain por ellos.
Deja atrds hileras e hileras de cabanas estrechas y alargadas. El humo y la gente
empieza a salir de ellas. Y ya no volverdn a entrar hasta bien entrada la noche. La vida
se hace fuera, a la intemperie. Llega a la cabana familiar con la lengua fuera, su madre

le mira con desaprobacién y le lanza una cesta.
iTodas la mananas lo mismo! Vamos, no hay tiempo que perder.

Parece que hoy se dirigen al basoa™ a recolectar bayas, raices, hierbas, setas...jQué
suerte la suya! Se cruzan con vecinas y amigos en su camino a una de las tres puertas
de la muralla. Algunos se dirigen a las minas, otros a comerciar con los poblados vecinos

0 a cuidar de sus cultivos y animales.

Su ama para, negocia un trueque. Ha visto al hijo de la curandera con sus herramientas
de pesca, jy no hay nada que mds le guste! Iria ella misma, pero tardaria todo el dia en
bajar a la ria.

Se acercan a la salida. Esperan a que un grupo de ovejas, cerdos y vacas pase en un

cruce. Arrola piensa en su aita®. Como buen pastor estard ya cuidando de su rebafo. No
lo verd hasta que caiga la tarde y suban a la muralla para ver la puesta del sol.
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¢Qué quieres escuchar hoy alaba*?

Su padre empieza a contarle historias celtas, le habla de las estaciones, de los dioses, de
los cultivos, del clima, de las brujas...y de repente...

;Qué es eso? jAllil (En el mar!
Al fondo sobre el agua una figura se acerca, se hace cada vez mds grande. Arrola siente
miedo. Nunca habia visto un barco tan grande, con tantos remos... y jeso de la vela es un

dguila? Los guardias gritan, dan la voz de alarma.

jCorre alaba corre! Avisa a tu ama y a los demds. Yo voy con el Jefe y el Druida. jNos
vemos en el santuario!

Y los Romanos llegaron a Urdaibai.

7

ES. Madre ENG. Mother FR. Mére

Alaba

ES. Hija ENG. Daughter FR. La fille

Al

ES. Padre ENG. Father FR. Papa

Basea

ES. Bosque ENG. FR. Foreét
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En Arrolagune, Centro de Interpretaciéon del Oppidum de Arrola,
descubrirds cémo vivian en esta fortaleza que ocupd la cima del monte
Arrola en la segunda Edad de Hierro (siglo Ill a |l a. C.).

También puedes ir haciendo senderismo al yacimiento y ver los
vestigios del bastiéon defensivo. Pregunta por las visitas guiadas en
Arrolagune o sigue el PR-BI 174 del mirador Illuntzar. Este recorrido

atraviesa el barrio de Nabarniz, donde el caserio alin conserva su
esencia y desde aqui puedes subir el monte hasta el Oppidum de Arrola.
iDisfruta de una vista espectacular desde el mirador!

Si quieres viajar a otra época, al pasado megalitico de Urdaibai, tienes

la opcién de dar un paseo por el PR-BI 176 y visitar la estacidn
dolménica de Katillotxu en Mundaka y Sukarrieta.
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visita los lugares de este relato

CUEVA DE SANTIMAMINE

MONUMENTOS MEGALITICOS

Situada al pie del monte Erefiozar, la

cueva de Santimamifie representa el
yacimiento arqueolégico méas importante
de Bizkaia. En su interior se han
encontrado restos de asentamientos
humanos desde el Magdaleniense medio
hasta el Calcolitico (c. 4000 afios antes
del presente) y alberga casi medio
centenar de pinturas rupestres. En 2008,
el yacimiento fue declarado Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO.

El Megalitismo abarca una amplia
coleccién de monumentos, especialmente
funerarios, asociados a la consolidacién
de las sociedad campesinas entre el V y
[l milenio AC, en el Neolitico y Calcolitico.
En la Reserva de la Biosfera de Urdaibai
encontramos, a dia de hoy, 10
monumentos megaliticos, de los cuales 9
se agrupan en la Estacién megalitica de
Sollube. De todas estas manifestaciones
funerarias  destaca el monumento
denominado Katillotxu V, en el que se han
localizado una serie organizada de
testimonios de arte megalitico.

UNA MIRADA AL PASADO MEGALIICO

PR -BI 176
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http://www.xn--santimamie-19a.com/la-cueva/
https://www.google.com/maps/place/Santimami%C3%B1e/@43.3464909,-2.6388117,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89c25a17e3f51dbb:0x51a5d706f63018b!8m2!3d43.346487!4d-2.636623
https://www.bizkaia.eus/Kultura/Ondarea_Bizkaia/pdf/ondare/137%20c.pdf?hash=db65f19840ed6c60c63b86267ad425c1
https://www.bizkaia21.eus/fitxategiak/09/bizkaia21/Bizkaia_Maitea/pdf/167/Sollube-Katillotxu.pdf?hash=e2bc2ac971da4927db4512f0e7264a49
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-176.pdf
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CASTRO DE ARROLA SANTUARIO DE GASTIBURU

La tradicion popular siempre ha ligado
este lugar a la mitologia y a la brujeria,
creyendo que era el lugar habitual de
akelarre. Aunque no fuera este el objetivo
del recinto, este conjunto monumental,
construido en el siglo Il a.C., se cree que
tuvo un gran valor simbédlico en lo social,
politico y religioso. Debido a carecer de un

uso productivo aparente, se estima que

estaba destinado a asambleas o actos de
tipo ritual de la poblacion del oppidum de

Considerado como el mayor poblado de

la Edad del Hierro de Bizkaia, y el més Marueleza, situado a unos 800 metros.

importante del Cantabrico Oriental, el
Castro de Arrola fue wuno de los
principales centros desde donde se
articulé la vida en Urdaibai en la segunda
Edad del Hierro (Slll a.C - | a.C) hasta la
llegada de los romanos, cuando sus
habitantes abandonaron el poblado y se
ubicaron a orillas de los rios y del mar.

También conocido como Oppidum de

Marueleza, es el castro mejor conservado

de Euskadi, situado entre los municipios SENDERO:
de Nabarniz, Arratzu y Mendata, en la ILLUNTZAR, MIRADOR DE URDAIBAI
cumbre del monte Arrola. Tiene una

extension de 8 hectareas, aunque se

estima que pudo abarcar hasta 13 PR -Bl 174
hectéreas, y contaba con una imponente

muralla que rodeaba todo el poblado.

Esta muralla tiene una altura entre cinco y
seis metros, con una anchura en la base
entre siete y ocho metros, y tres metros y
medio en la parte superior. Se cree que el
poblado contd con tres entradas aunque
solo se han encontrado dos, una de ellas
totalmente  excavada, estudiada vy
reconstruida.
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https://www.google.com/maps/place/Castro+De+Arrola+%2F+Arrolako+kastroa/@43.3121849,-2.6107137,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e2545837e42b7:0xb68d238ad4d1109c!8m2!3d43.312181!4d-2.608525
https://www.bizkaia.eus/dokumentuak/04/ondarea_bizkaia/pdf/Ondare/143%20C.pdf?hash=1c6062134b308743790948bdff348895
https://turismourdaibai.com/wp-content/uploads/2020/09/PR-BI-174.pdf

ENSENADA DE PORTUONDO
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POBLADO ROMANO DE FORUA

La ensenada en la que se ubica la isla de

Txatxarramendi fue el lugar escogido por
lo romanos como pequefio puerto de
cabotaje, alla por el el siglo Il d.C, en la
Portuondo.

zona Sur de Estos,

probablemente partiendo del puerto
romano de Bermeo, transitaban ria arriba
hacia los asentamientos, como el de Forua,

permitiendo el comercio por la ria.

Debido al escaso calado ria arriba de
Portuondo, que imposibilitaba el paso de
comerciales

las naves romanas, esta

ensenada era el lugar dénde se
trasladaban las cargas a barcazas fluviales
de menos fondo que pudieran ascender
por los serpenteantes meandros de la vieja

ria.

Localizado sobre la colina de Elejalde, el
Poblado Romano de Forua representa el
principal monumento romano de Bizkaia,
tanto por su extension como por su buen
grado de conservacién. Fue descubierto en
1982 y presenta los primeros indicios de
ocupacién romana durante los reinados de
los emperadores Claudio y Nerén (41 - 68
d. CJ). Los
realizados han permitido documentar la

trabajos  arqueoldgicos

existencia de un poblado de
aproximadamente 15 hectéreas, del cual se
conservan 6 hectéareas, compuesto por
edificaciones aisladas y delimitado por una
cerca o muro.

bai

89


https://www.google.com/maps/place/Sukarrieta,+Bizkaia/data=!4m2!3m1!1s0xd4e3c202638cc63:0xdfaa3d6c02a59c85?sa=X&ved=2ahUKEwiwqJbw5tDxAhUs8uAKHVcwALkQ8gEwHHoECEMQAQ
https://www.urdaibai.org/es/arkeologia/erromatar2.php
https://www.google.com/maps/place/Ruinas+del+poblado+romano+de+Forua/@43.3320973,-2.6750488,143m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd4e3a4a45a5a5a9:0xb47fb99708643fe0!2s48393+Forua,+Bizkaia!3b1!8m2!3d43.3320613!4d-2.6769639!3m4!1s0xd4e3a495e226723:0x3e334cb3a6afefa5!8m2!3d43.3317717!4d-2.674902
https://www.bizkaia.eus/Kultura/Ondarea_Bizkaia/pdf/ondare/127%20c.pdf?hash=410336847542eaa5b2433ff8d199fd22

NECROPOLIS ROMANA DE TRIBISBURU
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SAN MIGUEL DE ERENOZAR

En el monte Sollube, a mas de 500m, se

encuentra el romano de
Tribisburu,

utilizada entre los afios 1y 3 d.C. Esta

yacimiento
una necrépolis de cremacion

formada por recintos de piedra de planta
cuadrada, separados entre si por un estrecho
pasillo, que reproducen los mausoleos
empleados para cobijar los restos de los

difuntos una vez cremados.

Sobre el pueblo de Erefio, a unos 40
minutos andando, en un paraje privilegiado
de inmejorables vistas, entre los vestigios
de sus murallas, su paisaje y sus leyendas,
se encuentra la “cima medieval” de San
Miguel de Erefiozar.

La ermita es visible desde casi todos los
rincones de la ria de Mundaka, y desde la
cima de Ereflozar es posible distinguir los
montes de Durangaldea. La investigacion
constata una secuencia
la Edad Media hasta
nuestros dias. Sus elementos principales

arqueoldgica
historica desde

son: una necroépolis con diferentes etapas,

una parroquia y un castillo, hoy

desaparecido.

bai
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https://goo.gl/maps/7gVL3SbVkLPS8ds38
https://turismourdaibai.com/es/patrimonio-historico/
https://goo.gl/maps/xC6vSHj3pHz2dpvA7
https://www.bizkaia.eus/Kultura/Ondarea_Bizkaia/pdf/ondare/127%20c.pdf?hash=410336847542eaa5b2433ff8d199fd22
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Todo lo que vais a comer es natural. De aqui al lado. Desde las alubias a la lechuga.
Hortalizas y animales crecen mimados por nuestros agricultores y agricultoras en
baserris que miran al mar, como en . o al interior, como en .. Para
luego convertirse en platos tipicos de la gastronomia de esta tierra en expertas manos
cocineras.

*

Para ver o comprar productos de las huertas locales podéis ir a o)
cualquiera de las ferias locales. jUiiiil y no os podéis perder el *
la feria mds importante del afio en Gernika. Menudo ambiente hay, los agricultores y
agricultoras de toda la comarca compiten con sus mejores productos. jLa subasta de

quesos es famosa! El primer queso del ano se subasta por miles de euros.

Tampoco os podéis perder recetas que podréis probar en la feria con
nuestros mejores productos y maridaje.

Y si sois muy carnivoros pasaros por un , la mayoria son también baserris y los
txulotenes™ son como mantequilla...

Hemos elaborado este mend como muestra de los productos de las pequenas huertas,
mar y campos de Urdaibai. Aqui, en , apostamos por el producto

local y de temporada.

jEmpezamos!
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MENU DEGUSTACION URDAIBAI
Entrantes

Pimientos de Gernika (de mayo a octubre)
Antxoas™ de Bermeo (en conserva, todo el afio)

Primeros

Alubias de Gernika con guindillas
Pisto
Porru-salda™
Ensalada Bermeana
(bonito, patata, huevo, cebolla, refrito de ajo)

Ensalada de tomate (en verano)

Acelgas con patatas

Vainas con jamén
Marmitako™ (en verano)

Segundos

Cordero lechal
Euskal Oiloa™
Txitxarroa™
Berdela™
Mendreska™

Txuletoia™
Postres
Kiwis de Arratzu solamente en temporada
Goxua™ con leche de caserio
Queso de Oveja Latxa™ con memobirillo
Flan con huevos de caserio
Pastel de manzana

Bebidas

Txakoli* de Urdaibai
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Cernikaks #lzska

*Mercado tradicional de productores y productoras de la comarca que
se celebra todos los lunes del afio el la plaza de Gernika.

ES. Mercado de Guernica ENG. Guernica Market FR. Marché de Guernica

Uike Adbon Aslelchena

*Mercado tradicional que se celebra en octubre en Gernika y en el
productores y productoras de todo Euskadi exponen sus productos
agricolas y ganaderos.

ES.Ultimo Lunes de Octubre ING.Last Monday in October FR. Dernier Lundi D'octobre

Wm/ W@m

*Pieza de carne asada de vaca adulta muy apreciada por su grasa que
le ofrece gran sabor.

Anleas

ES. Anchoas ENG. Anchovy FR. Anchois

M%W(/t’ a

*Sopa de la gastronomia vasca elaborada con de puerro, calabaza y
patata.

Wanalake

*Un guiso tipico vasco, hecho a base de bonito del norte (tunido
pescado en el Mar Cantdbrico), patata, tomate, cebolla y pimiento. En
euskera significa literalmente “de la marmita”.

Oilea
ES. Pollo ENG. Chicken FR. Poulet

ke

*Pescado azul de agua salada.
ES. Chicharro




Berdela

*Pescado azul del Mar Cantdbrico.
ES. Verdel/Caballa ENG. Mackerel FR. Maquereau

*”Z@Mé%éa

ES. ljada de Bonito del norte ENG. Northern tuna flank FR. Flanc de thon nord

o

*Postre tradicional vasco.

I

*Raza de oveja vasca.

W@lé

*Vino blanco que se produce principalmente en Euskad,i.
ES. Chacoli

Estos son algunos de los productos que tienes que probar en tu visita a
Urdaibai. Podras adquirirlos en tiendas especializadas, en nuestros
mercados o en cualquiera de las ferias agricolas que se celebran a lo
largo de todo el afo.

También puedes adentrarte en nuestra gastronomia reservando mesa en
algunos de nuestros restaurantes. jDate el gusto!
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saborea los productos de este relato

ESENCIAS DE URDAIBAI

PRODUCTOS DE URDAIBAI

Es un proyecto que integra al productor

local, al restaurador y al cliente para

poner en valor y promocionar la
gastronomia de Urdaibai. El resultado de
esta iniciativa son sabrosas e innovadoras
recetas, siempre con el producto local
como ingrediente principal, con un
maridaje perfecto, original e innovador, y
dando prioridad a los circuitos cortos de

comercializacion.

Las explotaciones ganaderas, las huertas

y los productos del mar son parte
esencial de la cultura y economia de
Urdaibai, y de su paisaje. Esta comarca,
ademas de disfrutar de una excepcional
situacién geogréfica, tiene un espléndido
entorno rural y un sector primario de gran

tradicion.

Descubre, y saborea, la mejor materia
prima de la comarca. Producimos en las
huertas de Urdaibai, con el cuidado y el
mimo de manos expertas. Nuestros
productos estan en primera linea de la

gastronomia de Euskadi.

ARRAIN AZOKA

Feria que se convierte cada afo en
escaparate de la tradicion marinera y
conservera de la villa de Bermeo. En el
parque Lamera se concentran todos los
puestos de venta, pero también hay
actividades en otras zonas del municipio,
como la cofradia vieja, en la tala, o el

museo del pescador.
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https://www.google.com/maps/place/48360+Mundaka,+Bizkaia/@43.4080738,-2.7035037,16z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e3e821a84b6db:0x4a4ba4ce9beb09da!8m2!3d43.408017!4d-2.7002508
https://www.bizkaia.eus/Kultura/Ondarea_Bizkaia/pdf/ondare/137%20c.pdf?hash=db65f19840ed6c60c63b86267ad425c1
https://turismourdaibai.com/es/de-compras-por-urdaibai/

MERCADO DE GERNIKA

“Lunes gernikes, kolperik bez”, “Lunes

gernikes, ni golpe”, asi dice el dicho
popular, que da indicios de la importancia
histérica del mercado de gernika. Todos
los lunes, sin excepcion, productores de la
comarca acuden a su cita en este mercado
tradicional situado en el centro de la
localidad. Es la mejor oportunidad de
comprar unos tomates, unas alubias o
unos pimientos de Gernika excepcionales,
pero también quesos, verduras, frutas, o
incluso ropa, flores y todo tipo de
accesorios.

Un lugar de gran animacion en el que se
pone en valor la riqueza gastronémica de
la comarca y el trabajo de nuestros
baserritarras.

urdaibai
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ULTIMO LUNES DE GERNIKA

Y este lunes gernikes se magnifica durante
el mes de octubre, con el Primer y Ultimo
lunes de octubre. El primer Lunes de
Octubre, ademés del tradicional mercado,
se celebra una importante exposicién de
ganado. Y el Ultimo Lunes de Octubre, el
mercado toma la calle para celebrar un
multitudinario mercado agricola al que
acuden productores y visitantes de toda
Euskadi.

Su titulo define exactamente el dia en que
se celebra, y relne a cientos de
agricultores, artesanos y ganaderos de
todo el Pais Vasco. Las principales calles
de la villa foral se convierten en un gran
mercado; los baserritarras ponen a la
venta sus mejores productos, expuestos
con mimo y delicadeza. Cada afio cerca de
100.000 personas acuden a esta feria,
animadas tanto por la posibilidad de
comprar materia prima de calidad, como
por el buen ambiente que se crea. Crea
gran curiosidad la tradicional subasta del
queso, que alcanza precios increibles de
mas de 6000 euros. Bertsolaris, animacion
musical, y ya por la tarde, deporte, con
partidos de cesta punta en el fronton Jai
Alai y partidos de pelota a mano
completan la jornada festiva.
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https://www.google.com/maps/place/Guernica+Market/@43.315605,-2.6778061,18.4z/data=!4m5!3m4!1s0xd4e3a6af731e18d:0xcd6518ebe9dc07b5!8m2!3d43.3161078!4d-2.6766442
https://turismourdaibai.com/es/mercado-de-gernika/
https://www.google.com/maps/place/Guernica+Market/@43.315605,-2.6778061,18.4z/data=!4m5!3m4!1s0xd4e3a6af731e18d:0xcd6518ebe9dc07b5!8m2!3d43.3161078!4d-2.6766442
https://turismourdaibai.com/es/tradicion-fiestas/#urriko

urdaibai

basque reserve

La oscuridad dio paso a la luz

B

Las imdgenes en el periddico le impactan y su instinto le hace coger sus pinceles.

Con cada trazo marca con dolor lo ocurrido. Le cuesta imaginarlo. Porque pensar en la
crueldad humana hace que le tiemble el pulso.

En blanco y negro. Visceral, brutal, inmenso, abrumador. Los aviones avisan, la casa
arde, los brazos claman, el caballo brama...se hizo la oscuridad.

Paris y el mundo entero todavia no lo saben, pero sus colores y formas serdn un relato
vivo contra la violencia, contra la guerra. jQué nunca se olvide! Y que nunca vuelva a
pasar.

Pero como la naturaleza, como un bosque que se quema, siempre brota algo bueno de
las cenizas.

Empieza como algo pequefio, como una semilla que se riega poco a poco, con mimo...
con esperanza como mejor abono. Porque reconstruirnos es volver a empezar, resurgir,
mirar hacia adelante.

Gernika, simbolo de Paz.

Bakea™.

Foke

ES. Paz ENG. Peace FR.Paix
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Gernika ahora es un referente de la cultura de la Paz que hermana los
pueblos.

Pasea por Gernika, puedes empezar por la Plaza de los Fueros y el
Museo de la Paz. Este museo recuerda el bombardeo del 26 de abril de
1937 y quiere difundir la cultura de la paz. Visita los refugios antiaéreos
y el mural Guernica Gernikara. Termina en el Parque de los Pueblos de

Europa para ver las esculturas de Chillida y de Henry Moore.
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visita los lugares de este relato

MURAL DE GUERNICA GERNIKARA Primero se instalé en el Casdén del Buen
Retiro (edificio anexo al Prado) bajo

fuertes medidas de seguridad, protegido
con un cristal antibalas, escolta policial,
etc. Desde el 1992 el cuadro puede ser
admirado en el Museo Reina Sofia donde
se encuentra en la actualidad, después de
haber sido exhibido en 30 ciudades de
Europa y América.

El lienzo del “Guernica” fue inaugurado en

Desde el 1997 existe en Gernika una
el pabellon espafiol de la Exposicién

Universal de Paris el 12 de julio de 1937 y
exponia su critica a las guerras en general

reproduccién en cerdmica de dicho lienzo
con la inscripcién “Guernica Gernikara”
debajo, una reivindicacién del pueblo

y también a las dictaduras fascistas
vasco para que el cuadro sea trasladado y

europeas emergentes en aquella época expuesto aqui.
(Hitler en Alemania, Mussolini en ltalia,
Franco en Espafia). Sin embargo, Paris no
acogié el “Guernica” con el asombro vy
entusiasmo que después provocaria. La
gente se sentia repelida por un cuadro en
el que no veian més que la terrible
imagen de la guerra, ausencia de color y
unas figuras que no entendian. La critica
tampoco entendié ni valord el cuadro de
Picasso. Después de la Exposicion
Universal, el cuadro viajé por Europa y
Estados Unidos.

La intencién de Picasso era donar el
cuadro al pueblo cuando el estado
espafol volviera a ser una republica
democratica, de modo que el lienzo
permanecié en Nueva York hasta el 10 de
septiembre de 1981, fecha en la que el
cuadro fue trasladado a Madrid.
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https://www.google.com/maps/place/Mural+del+%22Guernica%22+de+Picasso/@43.3155622,-2.6821725,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e3a15198319f5:0x84847a01c5b69836!8m2!3d43.3155583!4d-2.6799838
http://turismo.gernika-lumo.eus/es-es/descubre/Paginas/Guernica-y-Picasso.aspx

PARQUE DE LOS PUEBLOS DE
EUROPA

Este Parque, inaugurado en octubre de

1991, alberga una interesante variedad de
arboles y arbustos en sus cuatro sectores
claramente diferenciados en cuanto a
estructura y composicién. En el lado norte,
donde se ubican las esculturas de E.
Chillida y H. Moore, se encuentra una
vegetacién arbdrea abierta; al este, por

localizan los cuatro

Euskadi
hayedo, robledal, encinar y vegetacién de

otra parte, se

ecosistemas de la Atléntica:
la ribera. El riachuelo que atraviesa estos
ecosistemas desemboca en un estanque
situado al sur y el resto del parque esta
ocupado por un jardin clasico.

Escultura de E. Chillida

urda

basque reserve

La escultura "Gure Aitaren Etxea" de E.
Chillida, instalada en el parque en 1988,
representa la casa del pueblo vasco, de ahi
su nombre. En el centro de la casa, su
corazén, una estela de acero, simboliza la
paz y la vida como propuesta de tolerancia
y libertad.

Escultura de Henry Moore

A su lado la obra del escultor inglés Henry
Moore "Large Figure in a Shelter" (gran
figura en un refugio). Esta escultura forma
parte de "War Helmets" cascos de Guerra,
una coleccién que el artista comenzd
durante la Il Guerra Mundial. Esta obra
plasma una figura envuelta en otra, la
vuelta al instinto béasico de la persona a
buscar siempre refugio. La escultura se
instalé con motivo del el 60 aniversario

del Bombardeo.

ibai
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https://www.google.com/maps/place/Guernica+Market/@43.315605,-2.6778061,18.4z/data=!4m5!3m4!1s0xd4e3a6af731e18d:0xcd6518ebe9dc07b5!8m2!3d43.3161078!4d-2.6766442
http://turismo.gernika-lumo.eus/es-es/notepuedesperder/Paginas/parque-de-los-pueblos-de-europa-esculturas-de-e-chillida-y-h-moore.aspx

REFUGIOS ANTIAEREOS

Tan sélo 4 dias tras el alzamiento militar,

el 22 de julio de 1936, tuvo lugar el primer
bombardeo en suelo vasco, el bombardeo
de Otxandio, localidad situada al sur de
Gernika. Teniendo en cuenta este ataque y
los siguientes de Bilbao, y en prevision de
futuros bombardeos, se activa la
construccién de refugios en los municipios

VascCos.

El Gobierno Vasco se vié en la obligacion
de decretar la construccién de refugios en
todas las localidades, independientemente
de su valor estratégico o militar. En
Gernika, el alcalde encomenddé al
arquitecto municipal la construccién de al
menos seis refugios publicos.
Paralelamente se levantaron un gran
numero de refugios privados.

urdaibai

basque reserve
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https://www.google.com/maps/place/Guernica+Market/@43.315605,-2.6778061,18.4z/data=!4m5!3m4!1s0xd4e3a6af731e18d:0xcd6518ebe9dc07b5!8m2!3d43.3161078!4d-2.6766442
http://turismo.gernika-lumo.eus/es-es/notepuedesperder/Paginas/refugios.aspx
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basque reserve

MUSEOQO DE LA PAZ

Gernika-Lumo
Tel: 94 627 02 13
museoa@gernika-lumo.net / www.museodelapaz.org
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http://www.museodelapaz.org/
http://www.museodelapaz.org/
http://www.museodelapaz.org/
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